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Kouťho zťiui‘. 

Jcdcmc-li vlakem krajinou, střídají se v pilně 
vzdělávané vlasti naší pole, Inka, lesy, rybníky. 
Málo která pid země zůstává nevzdělána, ponechána 
přírodě saine. Ale všude, kde jen poněkud pod- 
nebí a vláha dovolují, příroda odívá se bohatým 
rouchem rostlinstva, které vniká všude, kde jen 
trochu tepla slunečného nebo vlahy zinocniti se 
ínfiže. Ale protože tyto podmínky života jsou ne- 
stejné, paprsky slunce někde kolmo dopadajíce 
úpalem půdu rozžhavují, jinde země jen na krátko 
šikmé oživující teplo zachycuje, je též rostlinstvo 
na povrchu zemském rozličného rázu. A jestli 
již v naši vlasti střídají se lesy jehličnaté čili černé 
s listnatými, straně travnaté neb křovinaté se šťav- 
natými lučinami nebo vlhkými rašclinanii, a nalc- 
záme-li v horách krkonošských a na Šumavě 
pěkné rostliny horské, shledáme ještě větší rozdíly, 
ccslujcnic-li za hranice vlasti, aneb prolétncmc-li 
v duchu jiné díly světa. 

Daleko na severu mizejí stromy; malinké ro- 
stlinky neb nízké vrby pokrývají smutné tundry. 



s 


n;i nichž sobové mechy a lišejníky za pasivu vy 
hlcdavají. Překročíme li však Alpy a octneme li se 
pod modrým nebem Itálie, zrněni se rázem kra- 
jina: vždy zelené duby, vavřín, oliva, iiiisty již i 
palma nízká, stromy fíkové, myrta, granátová ja- 
blka s ohnivými kvety jsou tam doma. Pomo- 
ranče, citrony, melouny a rýže pěstuji se hojně. 

A opět jiného obrazu poskytuji stepi asijsko- 
evropske. Nepřehledne roviny beze stromů a keřů, 
pokryté suchými trsy travin a kavily, jež bud vysy- 
chají napoušf za parného léta, bud tuhnou třeskutým 
mrazem za prudké zimy Tam vedou se stády svými 
život kočovný Mongolové a jim kmenové loupcživi. 
Jen v oasách uměle zavodňovaných vyvíjí se obraz 
utěšenější, bohatá města a bujná květena. 

Dále na východ vidíme čilý národ Čínský, 
jenž obývaje zemi nejlidnatějši, zmocmije se nejen 
každé pídě země pro vzděláváni, ale i na vorech 
pěstuje výživu svou. 

A ze zemi ěajovnika a moruše bíle zalétneinc 
do východní Indie a na ostrovy Východo indického 
moře, které jako květinové košíky zdobí pože- 
hnaný tento pas země. Vysoké štíhle palmy, bam- 
busové lesy, stromovité kapradiny, veliké plantáže 
bavlníku a pisangu, aromatické kořeni, skořice, 
pepř, zázvor, hřebíček a muškátové ořechy mají 
v tomto okrsku domov svůj. 

Nejbohatši květena z celého povrchu zem 
ského, nejpodivnějšich tvarů, barev a vůně mátám 
svůj původ. 
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Jaký to rozdíl, obrátimc-li sc na zapad a mi- 
ncinc-li Arábii; tam rozkládá sc vypráhla poušť, 
pověstná Sahara, kde místy kolik roků třeba ne 
jirši, takže jen v oasach a kde blahodarna palma 
datlová sc uchytila, naskytla se člověku možnost 
žiti. — 

Kdybychom mohli v balonu přeletět! »tc- 
mnou pevninu «, jak Afriku nazývají, spatřili bychom 
onen hrozný, vlhký tmavý prales, jimž nedávno 
teprve cestovatel Stanley pronikl. A letíce na jih, 
spatřili bychom opět krajinu pustou, suchou, nc- 
obývanou : je to poušť Kalahari, kde jen na vyso 
činách sporým lesem porostlých jsou osady lidské. 

Utěšenějšího obrazu poskytuje opět Kapsko 
s kvetoucími osadami svými a rozsáhlými pastvinami. 

Popatřme letmo na nejmenší z dílů světa, 
na Austrálii s blízkou Tasmanii : ncjpodivnějši tvary 
rostlin i zvířat zachovaly sc tam, jak sc zda, z dob 
předpotopních. Nitro vždy prázdné pokryto jest 
křovisky bez jedlých plodu, jimiž cestovatelé těžko 
mohou proniknout!. 

Ze stromu australských blahovičnik (líuca 
lyptus), h ořící tam rozsáhlé lesy a kmeny obrovské 
výše, prokázal lidstvu důležitou službu , kdekoli sc 
pěstuje v krajinách bažinatých a nezdravých, vy 
sušujc močály, zahani zimnice a naplňuje vzduch 
vůní, která krajinu činí zdravější. 

íV nyní ještě zběžné pohleďme na Ameriku, 
která dala nám brambor, tabák a celou řadu 
zdobných a užitečných rostlin. 
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Na severu vldčli bychom rozsáhlé lesy smr- 
kové se stromy namnoze obrovských rozměrů, ze- 
leně duby; dále pusté krajiny přímořské, novofund 
landské, kde provozuje se rybářství v ohromných 
rozměrech. Následují ohromné prérie severoame- 
rické s velikými travami a rostlinami kaktovitynii. 

Na západních úklonech střední Sierry Ne- 
vady objevily by sc nám velikánské stromy, obři 
mamuti, pravé divy rostlinstva. 

.Mexiko se svými kaktusy, a bujný les zapadni 
Indie ovlažovaný ovzduším přímořským se svými 
nádhernými stromovitými kapradinami uvádí nas 
do rovníkového pásma jižní Ameriky, kde roucho 
země vyvinulo největší bujnost v rozsáhlých pra- 
lesích. 

Velkolepý prales, rukou lidskou nedotknuty, ' 
tvoří ohromnou klenbu stromu, jimiž paprslck 
slunce sotva se muže prodrati. Na kmenech bují 
ve vzduchu nejkrasnější orchidey, chnivýcli barev, 
ncjpodivnějšich tvarů. Tam jest tež vlast libovonne 
vanilky. 

Z Brasilie vyvážejí se vzácná dřeva barvířská 
a palissandrová, na vodách Guiany splývají ohro- 
mné listy největšího leknínu Victoria reiria. 

V horkem pásmu And daří se blahodárné 
kmeny chinovniků, tam jest tež původní vlast hlíz 
bramborových. 

Na velikých pastvinách argentinských, zvaných 
pampas, prohánějí se ohromná stáda dobytka 
polodivokého. 



IMížímc sc jířcs Čili k průlivů Majrclhacn- 
sovii a k Ohnivé zenu ; tam podnebí opět drsné 
dalo vznik lesům drobnolistým, pustým tundram 
a rašclinám. 

Tak prolétli jsme v duchu bohaté roucho 
věčně mladé matky Země a ])očncinc si nyní 
všimati předkem těch rostlin, které velkány jsou 
kolem nas do roucha tohoto. 

rinvěk a rostlinstvu. 

Hcz rostlinstvii není života. Člověk bere nejen 
veškery potřeby životni bud přímo z rostlinstva, 
nebo živi sc jim jim tvorové jemu užiteční; ale 
rostlinstvo jest lež pramenem všech léků, zdraví 
a potěšeni. S rozkvétajícím rostlinstvem cítíme 
blaho jara, kvítím zdobíme i hroby. 

Co svět světem stojí, lidé snažili se poznati 
rostliny užitečné a škodlivé, snažili sc poznati ta- 
jemný život, rozmnožování a vzrůst rostlin, jakož 
i síly léčivé, které v nich spočívají. 

Někdy nemoudře člověk plenil a hubil lesy 
a stromoví, a následek byl, že krajiny jindy kve- 
toucí proměnily sc v poušť. Jinde člověk přičin- 
livý umělým zavodňováním a rukou pilnou krajinu 
pustou proměnil v kvetoucí sad, v úrodné nivy. 

Veliké a roz.sáhlé jsou změny, které člověk 
všude, kde sc usadil, v okolní přírodě způsobil. 
Kdyby dnes najednou nějaká ruka čarovná z měst 
a okol! našeho vše odstranila, co teprve člověk 
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za lidské paměti vypěstoval, a nechala jen, co pii 
vodné zde samo rostlo, obklíčila by nás děsná 
poušť. Zmizely by nejen zvláštnosti sklenníků bo- 
háčů, ale i květináče z poslední chaloupky. 
Všechny n;išc zahrádky, sády, parky, stromořadí 
byly by pusté, bez keřů a stromů. Neboť téměř 
vše, co člověk ku své radosti, a mnoho, co ku 
svému prospěchu si pěstuje, pochází z cizích dílů 
světa, zvláště z Asie a z Ameriky. 

Ovšem, že dříve, nežli praobyvatelé některé 
krajiny mohli poniyšleti na zpříjemnění svých osad 
lahodným ovocem a líbovonnými květy, bylo Jim 
podstoupit! boj s přírodou divokou a nevlídnou. 
Tak byla i vlast naše pokryta hlubokými lesy, 
v nichž domovem byli medvěd, vlk a divoký tur. 
Málo zbylo jen z této původní divoké přírody. 
Lesy a křoviny byly nejprve vymýtény, a půda 
tím ziskana oseva se předem rostlinami, kterc dá- 
vají chléb vezdejší. 

Hůře dařilo se krajinám, kde les vykáceli, 
aby získali dřiví, a nikdo nepomýšlel na to, by 
staral se o budoucnost země zpustošené. Skalnata 
Dalmácie, pustý Kras jsou příklady takového 
řáděni, kde dnes chudé obyvatelstvo zápasí 
o život, jsouc odkázáno hlavně na rybolov. Podobné 
krajiny jsou Severní Indie, Persie, Assyrie, Ba- 
bylonie a Mcsopotainic, které ve starém věku 
slynuly jako iiřeurodné a hojně obydlené, poseté 
velkými nádhernými městy, kdežto dnes většinou 
proměněny jsou v neúrodné pouště. 
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Ale jsou příčiny různé, že končiny některé 
stárnou a hynou, kdežto jiné opět zkvétaji. Války, 
stěhování národu, převraty přírodní zastihnou 
mnohdy krajiny, které vždy více klesají. 

Jsou v.šak země, které po tisíciletí jsouce 
moudře vzdělávány, stále živi urodou svou četné 
obyvatelstvo. Takovou hustě zalidněnou krajinou 
jest Čína, kde každa picf země jest vzdělána, tak 
že badatelům po původní květeně nezbyly nežli 
nasypané hroby, kde nalezli ještě stopy divoce 
rostoucích rostlin. 

Podobně jest od starodávna vzdělavana Lom 
bardie a Toskán.sko, a podnes jsou země tyto 
z nejurodnějšich. 

Nelze upříti, že mnohé končiny kulturou 
utrpěly. Kočovníci, aby nabyli lepších pastvin, 
zapaluji step; popel sežehnutých travin zúrodni 
půdu, a traviny vyrůstají tnu bujněji. Velkou měrou 
zapalovány k témuž účelu lesy v severní Americe, 
Hrasilii, na Jávě, na Madciře a jinde. Požáry však 
rozšiřují se často dále, nežli měl člověk v umyslu, 
a ničí vše, co tu žije. 

Vzděláváni půdy vyžaduje dále vysušováni 
rybníků, rašelin, bařin a tím někdy mění sc 
ponebí ku škodě celé země. Povodně, přívaly, 
bouře objevuji sc náhle a zhoubně; kruté mrazy 
střídají se s palčivým horkem. Vše to vyrovnávají 
lesy, mechoviště a přirozené nádržky vodní, ja- 
kýmiž jsou na př. rašeliniště a jezera. 

Též pasoucí sc dobytek, stáda ovcí a kozy 
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hubl původní rostlinstvo, ničí keře a každou útlejší 
rostlinku. 

Ale kde moudře se hospodaří, zvyšuje se vý 
nos půdy: hlubším poznáním sil přírodních a od 
straněním temných stránek činí se krajina zdra- 
vější 1 příjemnější. V horkých krajinách mytenim 
lesů, vysušovaním íuočálů a bahnisk stává se 
vzduch zdravějším a osazováním blahovičniků za- 
puzuji se smrtonosné zimnice. Jestliže odvodňová- 
ním stává se někde jiiida chudší na vodu, naučí 
se člověk vodou více šetřili a silu její přimě- 
řeně využitkovati. 

Bezohledně vymýtěně lesy nahrazují se lesy 
pečlivě vysázenými,’) a půdě vysílené vypomáhá 
se umělým hnojením a střídavým hospodařením. 

Vzdělávám země zušlechťuje život ve všech 
směrech. Bez vzdělaní, kde člověk jen lopotili se 
musí, by holý život zachoval, neměl smyslu pro 
krásy přírodní. Všechny divý a krasy přírody 
zůstávaly bez ceny pro člověčenstvo, pokud toto 
nemělo smyslu pro ně. 

Blaze tomu, kdo pochopi cenu dítek květeny, 
nejen pokud slouží hmotným potřebám našim, 
ale kdo ponoří se v tajemný život jejich a pozná 
účinek zušlechťující, jaký mají na mysl i srdce 

*) V Cechách iia pr , kde za poijledních sto let obrov- 
ského množství dříví .-e spotřebovalo, četné dráhy zelezné .a 
továrny vznikly, přibylo lesní piidy; melyí Cechy r. 1791 Ics.a 
1,328.856 a r. 189T 1,506,191 ha. Zjev ten dekuje vlast na^e 
ohromnému bohatství uhlí kamenného i hnědého. 
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naše ! — V tomto směru podnikneme některé vy- 
cházky do říše rostlinné. 

lloiili] iiilšich Iťsii. 

V době podzimní, kdy les se odívá nejpestřej- 
•šími barvami vadnoucích listů, kdy zpěv ptactva 
umlká a jen vůně vadnoucí trávy a opadalého listí 
se šíří, objeví se nejhojněji zvláštní ona ozdoba 
lesů houby. Za jedinou noc, po teplém dešti 
nalezneme půdu lesní pokrytou bezectnými liškami, 
r>^zci, holiibinkami ; přeje li nám štěstí, spatříme 
1 starší hřiby, ale neméně svůdně jeví se nám 
i některé jedovaté houby, jako hřib krvavý a nád- 
herná muchoímirka. Odkud se vazaly pojednou po- 
divné tyto zjevy rostlinstva, jimiž ještě jedenkráte 
zdobí se příroda k odpočinku se chystající ? Hujný 
jest vzrůst jejich, neb chccme-li naznačili rv^chlý 
vzrůst vůbec, říkáme, »vyrostlo to jako houby po 
de.šti.o Ale není to veselý zjev květin a zeleně li- 
stové ; žádný motýl ani včela jich ncoblétají, jen 
nazí plži a četné larvy much a brouků rozvrtavnji 
na rychlo vyrostlou měkkou houbu. Jak rychle 
vznikly, tak rychle opět hynou mnohé houby, 
jak vidíme nejlépe na některých prašivkách. Jsou 
však také houby dřevnaté a kožovité, jak je spa- 
třujeme přirostlé na bucích a švestkách, které do- 
sahují stáři mnoha let. 

Přirovnejme některou houbu, jako hříbek, 
k jiné obyčejné ro.stlině. Na tlustém třeni sedí 
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lysý klobouk, vespod s četnými vroubky, které 
jsou s počátku bílé, později žloutnou neb i zele- 
nají. Tu ovšem není nic podobného kořenu ani 
lodyze ani listům. Všechny tyto části, jimiž jiná 
rostlina se vyživuje a roste, nahrazuje zde jemné 
vláknovité pletivo, zvané podhoubí, jež skrývá se 
v zetlelém dřevě, prsti nebo mechu. Teprve z to- 
hoto podhoubí vyrůstá za příznivé pohody hříbek 
jakožto plod. Vytrhneme-li hříbek ze země, zka 
zimo tím částečně podhoubí a schvaluje se jiroto 
houby uřezávati, chccnic-li i příště dočkati se no- 
vých hub. V trubkách ve spodu klobouku na tak 
zvaném » roušku* vyvinuji se pak malá těliska 
pouhému oku sotva viditelná, zvané výtrusy. 
Otřeseme li hříbkem nad bílým papírem, objeví 
se nám jako žlutý prášek. Znáte tež pýchavk)'' 
na pastvinách, z nichž, šlapnctc-li na ně, jako 
hnědý kouř vychází : kouř tento jsou také výtrusy. 

Jest celá řada rostlin, jako jsou řasy, lišejník) 
ale I mechy, kapradiny, přesličky a plavíme, které 
nerozmnožuji se semeny jako fazol, nýbrž jedno 
duchými výtrusy, v nichž není kliček jako ve fa 
zolu obsažen, nýbrž z kterých teprv po mnohých 
proměnách matečná rostlina vyroste. Nazýváme 
rostliny ty tajnosnubné, též bezkvétné. Výtru.sy 
nemůžeme také zašiti, jako semena, a nelze nám 
tudíž libovolně na př. houby rozmnožovat!. 

Jen u některých hub podařilo se umělé roz- 
množováni; tak žampion pěstuje se v paře- 
ništích, do nichž se jako násady užívá prsti, v níž 
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rozlezle jest podhoubí; tež libovonne lanýže, 
které rostou pod zemi, podařilo se uměle nasaditi. 
Již od nejstaršich času lidé sbírají houby k po- 
žíváni a mnohé jsou skutečnou lahůdkou. Vedle 
toho jest však cela řada hub krůtě jedovatých, 
jichž třeba se vystřihati. 

Není snadno uvésti znaky, jimiž jedovaté druhy 
od jedlých se liší. Nepožívejme hub, jsou-li oslizle, 
pachnou-li špatně, mění li barvu při nalomeni, ale 
zvláště pali-li nas jazyk, vczmcme-li malý kousek 
jich do ust. 

Bylo by však škoda ze samé uzkostlivosti 
nepoužiti tohoto daru přírody, který do jisté 
míry nahrazuje i potravu masitou. Řiďme se jen 
radou zkušených lidi a učme se rozeznávat! druhy 
dobré od podezřelých ajedovatých. Pohleďme např. 
na statnou houbu hřibu podobnou v travnatém pod- 
rostu stromů. Spodní strana klobouku jest krvavě 
ruda a tlustý třeii krvavě síťkovaný. Bělave maso 
při lomu zfijalovi. Chraňme se tohoto hňbu krva- 
vého. Malý kousek položený na jazyk jeví chut 
pepřovitě hořkou. Chut jest nejdiiležitějšim znakem; 
neboť všechny jedlé houby mají chut příjemnou a 
některé zvláštní v ýznačnou vůni po čerstvé mouce. 
Všechny jiné znaky jsou nespolehlivé. Změnu 
barvy jeví i žampion, jenž obyčejně ma maso 
čistě bilé, ale jedna odrůda jeho nemeně ušlech- 
tila zbarvuje se při nalomeni do růžová neb rudo- 
hněda. 

48. 2 
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Bílé mléko při nalomeni vytéká z chutné 
syrovinky. — Přcdvádinic vám dvě houby, které 
z pokolení hub nejvíce bijí do očí. Nejprv'e 
všeobecně známou m ucho můr ku, jež jako kml 
v šarlatovém rouchu v lesním houští na podzim 
se objevuje. Bíle bradavky na klobouce jsou zbytky 
plachetky, která mladou houbu jako vajíčko oba- 
luje. Vespodu jsou četné lístky paprskovitě se 
rozbíhající, které na svých stěnách nesou malinká 
semínka. Lístky tyto pokrývá bílý závoj, jenž po 
zději se roztrhá a část v podobě manžety zůstává 
na třeni. Houba tato jedovatá, kteiá po požiti způ- 
sobuje opojeni, křeče ano i smrt, roste po cele 
Evropě. Daleko na severu Asie v Sibiři a Kam- 
čatce pozbývá své jedovatosti, a obyvatele připra- 
vuji si tam z ní opojný nápoj aneb kořennou pří- 
sadu k pokrmům. Zvláštní jest, že veverkám a 
myším neškodí, ano i plži a lany much mucho- 
můrku prolézají, kdežto odvar z miichomůrky 
mouchy usmrcujc. 

Druhý podivný zjev jest jelenka, poněkud 
smrži podobná, která v hnijícím listí v houštinách a 
lesích roste a se prozrazuje svým odporným zápa- 
chem umrlčiiiou. S počátku je celá houba zahalena 
do bílé blánky a tráví mladí své jako hlízka pod 
zemi. Když pak v letě do vj^še as iS cm vy- 
razí, nese na bílém třeni zelen.avý jamkovitý klo- 
bouk, jenž má nahoře otvor. 

Zde tedy máme houbu našim pychavkám 
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v mládl podobnou, ktciú namnoze pod zemi ro 
stou, a z nichž nejvzácnějši jsou chutné lanýžc, 
kterých nčkde pomoci psú vyhledávají. 

Dlouho bylo by nám vypočitávati, kdyby 
chom chtěli vypsati všechny houby našich lesů. 
Jsou-li některé na kilogramy těžké, jsou opět jiné 
pouhému oku neviditelné. Mnohé choroby rostlin 
i zvířat máji svůj původ v drobounkých houbič 
kách zv'aných bakterie, sněti, řezy, padlí, plísně 
atd. Majíf všechny tyto rostlinné bytosti to spo- 
lečné, že jen tam mohou růsti, kde jsou látky 
ústrojné v rozkladu. Barvy mají různé, jen pravá 
zcicii jim schází. A kdežto vše živé tlačí se k obla- 
žujícímu světlu slunečnímu, živoří houby i v temnu, 
pod zemí, ve vlhkých sklepeních, tunelech, šach- 
tách a na místech nejpodivnějších. V přírodě čin- 
nost jejich tun stává se důležitou, že rozklad látek 
hnijících nejen podporuji a urychluji, ale nabyl)’ 
1 tím smutné pověsti, že jsou původem a šiřitelem 
mnohých nakažlivých nemocí. 


I’o lesničil stezkácli. 

Jak mocně vábí nás les! Líbezná vůně pry- 
skyřice, jemná hra světel a stínu, šum hvozdů, 
zpěv ptactva, tajemný život v houštinách, vábivá 
samota, koberce mechů: vše to mocně účinkuje 
na každého, kdo v hlučném městě žije a udržel 
si smysl pro krasy přírody. 

* 
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A les nebudí jen vzpomínek z pohádek 
a písni, není oživen jen skřítky a vilami, ale chová 
ve svém lůně celou řadu lahůdek a zvěře, čisti 
vzduch, zadržuje vláhu, upevňuje půdu, dává vznik 
pramenům a řekám, a jest domovem celé řady 
poutavých a léčivých rostlin. Af procházíme z jara 
les, kdy první sasanky se bělají z uvadlého mechu, 
aneb v létě, kde všude plno života, aneb na pod- 
zim, když listy různě sc barvi a půda pestrými 
houbami sc pokrývá, nebo konečně v zimě, když 
sníh větve smrků prohýbá, vždy najdeme nových 
půvabů a plno zjevů života, které naši zvěda- 
vost budí. 

Od ncjstaršich dob v lesích bývaly háje po- 
svátné a sbíraly sc byliny léčivé. Podnes spě- 
cháme do lesí, bychom tam zdraví své opět na- 
lezli a plíce osvěžili. A není také nad naše lesy! 
Ctemc-li o nádherných pralesích tropických krajin, 
kde však nás ohrožuje pod každým listem jedo 
vátá zmije neb jiný tvor potměšilý, neb \c vý’- 
parech zhoubná zimnice, což tu vážiti si nam jest 
Útulného mechu našich borů, kde bez nebezpečí 
oddati se můžeme božskému klidu a zapěti: 

. voda liučí po Juťinách, 
borv šumí po skalínácfa . . . 

Ale chccme-li býti doma v lesích, jest nám 
dříve poznati, co nás tu obklopuje od štíhlé 
jedle po nepatrný mešik, a ve všech nalezneme 
tutéž láskyplnou ruku Tviirce, která nedá zahy- 
nout! ani nejmenšímu červíku, neb opatřila všechny 




tv'oiy vhodnými ustrojí k výživě a rozmnožo- 
vání. Naše lesy jsou bud jehličnaté bud listnaté. 
Listnaté z dubu, buku, habři, lísek, jilmů atd. 
složené, nalézáme více v teplejších polohách ; lesy 
jehličnaté též četné zv'ané, vj^značují se již tím, 
že stromy neztrácejí jehličí a v zimě v lete stejně 
do temna se zelenají. 


ISiiirk. — Borovife. — • Jlodříii, 


Jsou to hlavně čtyři druhy stromu jehličnatých 
našich lesů, jež takto naučinc se rozeznav^ati : 

borovice spokojí se nejchudši písčitou pů- 
dou ; kiira její jest rozsedalá, snadno v plátech se 
sliipuje a ve vý.si jest kožnatá, barvy žlutočervené. 
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Jehlice ndke dlouhé stoji vždy po dvou v ko- 
žite sede pochvě, a protože spodek jest svetlc- 
zelcný a vršek modrozelený, má celý bor barvi- 
tost šedozelenou. Krátké kuželovité šišky vyvinou 
se ze kvetu zárodkovyxh, které tvoři tinavoěcr- 
vené jehnědy, kdežto na koncích větviček nalé- 
zají se žluté kočičky, ze kterých vypadává v květnu 
takové množství sírožluteho pelu, že lide to nazý- 
vají sirným deštěm. 

Smrk tvoři více v horách nádherné tmavc 
lesy, jež jehlancovitymi špičatými vrcholy z daleka 
od borů se liší. Mladé smrčky poskytuji našich vá- 
nočních stromků. Kůra jest za mlada rudohneda ; 
krátké na priirczu čtyřhranné jehličí stoji jednotlivé 
kolkolem větviček a jest po obou stranách zelenc. 
Okřídlena semínka vypadáraji v říjnu z dlouhých 
válcovitých šišek, které v celosti se stromu opa- 
dávají. 

Jedle má celkem světlejší barvu, vrchol 
její jest široký a rozkladity, kůra je bělavá. Je- 
hličí jest na vrchu leskle tmavozelené, vespod 
jeví dva střibrolcskle proužky a jest na obou stra- 
nách větviček hřebenitě umístěno. Jedlový les 
z daleka se poznává širokými vrcholy a temnou 
zeleni, od niž bílá ktira kmene se odlišuje. Z uzrá- 
lých šišek opadavaji šupiny^ a semena, tak že na 
stromech zůstávají jen holá vřetena. 

Modřín vroubivá často jen cesty lesní, řid- 
čeji tvoří souvisle lesy, ktere jen v létě se ze- 
lenají, na podzim zlatožlutě se zbarvuji. Jemné 
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hebké jehličí stoji ve svazcčkách pohromadě, 
male vejčité šištičky zůstávají někdy po léta na 
stromech. 

Cetna jsou dobrodiní, jichž stromy tyto člo- 
věku poskytuji. Jehličí, jehož lide za stelivo užívají, 
dřiví ku palivu, k pra- 
cím truhlářským, ku 
stavbě domů i stožárů 
lodních, smůla, terpen- 
týn, kalafuna; dřevový 
ocet, dehet, dřevěné 
uhlí, slovem všeho ze 
stromů těchto da se 
dobře užiti. 

Se stromy těmito, 
jichž semínka mají již 
kliček s dvěma neb 
více dělohami, ale ne 
jsou uzavřena v plodu 
a ktere proto nazývají 
se nahosemenný mi, 
příbuzný jest jalo vec. Jalovci- s plod), 
jehož šištičky ze tn 

šupin složené srostou v dužnatou jalovcovou 
bobuli. Bobulí těchto kořenne vůně uživa se 
v lékařství, za kořeni, k palem kořalky a silice 
jalovcové. Aby úplně dozralý, potřebují dobu dvou 
let. Ve středověku nápojem jalovcovým zaklínali 
zlé duchy a prozirali prý i do budoucnosti. Kdo 
uměl se stati neviditelným, proměnil se v keřík 
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jalovcový. Z kvítku lesních z jara nejvíce nas potě- 
šuji: sasanka bila, jaterník a koniklec. Sa- 
sanka hajní rozkládá něžné k\-ítky s kališnimi lupeny 
barvy bíle neb narůžovělé s četnými tyčinkami, 

jednotlivce na lodyze 
opatřenými třemi li- 
st}" trojdílnými. 

Jaterník krá- 
snými modrými oč- 
kv" pokrývá ouvaly 
lesní, jakobv' kus 
modra nebes dolů 
se sneslo, jméno 
své obdržel jaterník 
od zvláštní trojčleii- 
ne podob}" listu, ze 
které lidé soudili, 
že jest též lekem 
v jaternich iicmo- 
ccch. 

K oniklcc luční, 
u nás na vapenitych 

Prvosenka jarní. skalách rostoucí, 

a) Koruna b) ICi nřez léi»». láštllí podobu 

c) Tobolka, d) i’c.-tík. zvonkovité korun}" 

dolů ohnuté. Cela 
rostlina má plstnatý kožíšek a i po odkvětem 
jsou nažky' dlouhou perovitou osinou ukončeny. 

Všechny sasanky, náležející vesměs do čeledi 
pr}"skyřníko vitých, obs.ahují ostré, někdy 
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prudce jedovaté šfávy, takže se Jich i v lékařství 
užívá. Šfavou ze sasanky žluté otravuji Kamča- 
dálové šípy, jichž při lovu tuleňů užívají. 

Z kvítků ranných najdeme hojně po cestách 
lesních; prvosenku či petrklíč s bledě žlutými 
trubkovitými korunami v okolíku. Vytáhncme-li ko- 
runku, zůstává kalich jako ozdobný zámek uprostřed 
s pestikem, což zavdalo as podnět k pěkné legendě. 
Sv. l’cti-, nebeský klíčník, zvěděl jedenkráte, že 
kdosi udělal paklíče a chtěl zadními vratký^ do 
nebe se dostatí. Leknutím vypadly mu zlaté klíče 
nebeské a padaly od hvězdy k hvězdo až na 
zemi. Rychle poslal sice anděla, by mu je sebral 
a zpět přinesl. \le nežli mohl rozkaz býti pro- 
veden, dopadly na zemi, otevřely tam nebeské 
jaro, a zanechaly otisky v něžné rostlině, kterou 
podnes z jara sbíráme. 

Rannější ještě posel jara jest čcmcrice 
černá (Ilcllcborus niger), domovem v Alpách, 
která se dostala pro svou pověst léčivé moci zah5’’ 
do zahrad. Již v unoru rozevírá bílé neb narůžo- 
vělé kvóty sve, kdežto kožovité znožené listy 
loňské přetrvají zimu, 

Ccmeřicc přechovává \ kořenech svv ch látky 
prudce jedovaté. \’^c starém věku pokládána čeme- 
řice za prostředek proti chorobám duševním a slavm 
mudrci požívali čemcřicc, »ab}% pracujíce, ducha 
měli svobodného a vynalézavějšího.* 

Na lesních stezkách již koncem března všude 
ve společnosti sasanek nalézáme plicník lékař- 




ský (Pulmonaria officinalis). Pro drsné listy čitamc 
jej k drsnolistym; květ s počátku růžový nabývá 
později barvy temně fialové. Název poukazuje na 
upotřebeni rostliny proti plicnim neduhům, k čemuž 
vedla snad podobnost skvrnitých listů s plícemi. 


Panicluik hroznatý a niařliiha loiiiiá. 


Fresleiiovité a vstřícné postavení listu. 


Zvláštního rázu nabývá přcslenovitýin posta- 
vením listů jiná lesní bylinka, totiž mařinka 
vonná (Asperula odorata). Název obdržela od 
libé vůně, již vadnouc vydává. Na mnohých 
místech nalézáme lesní půdu všecku pokrytou ma- 
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řinkou, iicbof nifovitý její oddenek vysílá četné vý- 
běžky. Květy male bíle mají 4 tyčinky a spodní 
scnicnník, z něhož se vyvinuji drobounké plody ve 
dva dílce se poltící. .Mařinka za čerstva nevoní, 
ale vadnouc dlouho příjemné voní, takže vkládá 
se do prádla, mezi doutníky aneb slouží, byvši 
polita vínem, zvláště v Německu, k úpravě má- 
jového nápoje. 

Posléze povšimněme si v lese jednoho 
z četných druhů rozrazilů, které naleží ke krtič- 
nfkovitým, a snadno se poznává po modrých 
korunkách s dvěma tyčinkami. 

Rozrazil lékařský (Vcronica officinnlis) ma 
lodyhu položenou, vejčité lístky jrilovité a lo- 
dyhu jemně pyřitou. Bý\al druhdy bylinou lé- 
kařskou, dnes mícha se někdy do čaje. 

V červenci nalézáme v lesích i na lukách 
poutavou rostlinu, která, ač nejeví žádných lékař- 
ských učinku, aniž by měla zvláštní chuti, upoutala 
pozornost lidu jinou zvláštností. Jest to třczalka 
obecná {llyperic um perforatum), jejíž listy jeví 
se jako špendlíkem propíchané; celá rostlina obsa- 
huje hojnost červené šfávy, která při rozemnuti 
prsty zbarvuje. Vyrostlaf prý z krve sv. Jana, jenž 
chránil jí, když dábel rozpichovánim listů rostlinu 
zničiti chtěl. Pět žlutých plátků znamena prý pet 
ran Krista Pána a proto dříve zlé duchy jí za- 
háněli. 

Nádherná lesní květina na výsluní v lesích 
na skálách zvlášť vápencových rostoucí jest třem- 
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dav a bílá (Dictaninus albus). Veliké ozdobné 
květy barvy narůžovělé stoji na přímých lodyhách 
vj-dávajíce silnou vůni. Dříve užíváno třcnidavj’^ 
v lékařství, nyní pěstuje se v zahradach pro 
ozdobu. 


0 rostlinách elilcbodáriiýcli. 

Chlcbodarnymi jsou rostliny, které v seme- 
nech neb jinj ch částech obsahuji takové bohatství 
moučných látek, že mohou člověku bytí hlavni 
potravou. Chleb naš vezdejší, za který se denně 
modlíme, skládá se hlavně z moukj'^ a jiných látek, 
které tělu našemu jsou nevyhnutelné, abj’- jednak 
jako palivo vyvinovaly nutné teplo, jednak sloužily 
za stavivo, z něhož části těla stále se obnovuji a 
patřičnou silu svalů vyvinuji. 

Látky moučnaté nalézají se bud v dělohách, 
tlustých listech kolem kličku jako u bobu, hrachu, 
kaštanů a j., aneb v bílku jako u našeho obilí, 
pohanky’^, kokosu; jindy jsou v obplodi jako 
u chleboně, datle, svatojanského chleba, jindj^ 
v dřeni stromů, jako palmy'^ ságové, nebo posléze 
v hlízách neb oddencích, jak vidíme u bramboru, 
batatu, manioku, topinamburu. 

Jsou země, které pro nepříznivé poměry’^ po- 
nebí neplodí žádných chlcbodárných rostlin. Se- 
verní krajiny polární neposky’-tuji chleba, oby^vatclé 
odkázáni jsou zde na ry’-by sušené nebo svěží a 
veliké ssavce mořské, jedinou to potravinu tamní. 




Ani na Islandu ani v Grónsku nedaří se ještě 
obili, a v severní Americe pomezi, kde obili roste, 
počíná až na 50 stupni s. š., tedy v šířce, kde 
rozkládají se dánská úrodná žitná pole. 

Pohled na žitné pole není malebný, ale jaké 
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požehnání spočívá vc vlnícím sc moři klasů ! Vzdě- 
láváni půdy jest nczrušitelný základ všeho, co 
lidstvo dobylo na mravech a vzdělaní. 

Dějiny nezachovaly nám zpráv, kdo první 
rostliny chlebodarné pěstoval. Dle pověsti a mythů 
bohové sami sestupovali na zemi, aby lidi blaho- 
dárně jimi obdarovali. V Indii Brama, v Kgyptě 
Isis, v Řecku Demeter, v Itálii Ceres učili národy 
žito síti. Podobné pověsti zachovaly se v Americe 
o kukuřici. V básni o proroku Indiánů Hiavatovi sc 
vypravuje, že když tento v poušti se postil, pře- 
mítaje, jak by soukmcnovcc .své oblažil. objevil 
sc mu mladík, 

■ jeho šat byl žluť a zeleň, 
s jeho čela kývala sc 
zelená a dlouhá péra, 
splývaly mu dlouhé vlasy 
měkké, žluté jako zlato «. 

Byl to ».Moiidamin, přítel lidi?, (zosobněni 
kukuřice), jehož rozšiřováni v Americe jjěkným 
obrazem se liči. Kolumbus přivezl kukuřici 149S 
do Španěl, r. 1560 dostala se do Itálie a potom 
rozšířilo se pěstování do všech zemi mírného a 
horkého pásma. 

V mírném ponebí jsou následující rostliny 
chlebodárné nejduležitější : 

pšenice daří se na sever až po 600 s. š., 
ale nikoli v tropech, vyžaduje lepší pudy a větší 
teploty nežli žito a oves. 



žito živi as třetinu všeho evropského oby- 
vatelstva; oves seje se více pro dobytek, ale 
kde jiné obili se nedaří, peče se z něho chléb 
a připravuji se i jiné pokrmy. 

Ječmen pěstuje se hlavně pro výrobu sladu, 
z něhož od nejstaršich dob vaři se pivo ; též sla- 



I Ječmen. II Pšeuiec. m Oves. IV Žitu. 


dová trest a cukrátka ze sladu se připravuji ; 
z ječmene vyiáběji se tcž kroupy a krupice. 

Pohanka z čeledi rdesnovitých pochází 
z Orientu; přenesen;; do Evropy seje se i ve stu- 
dených i bahnitých i písčitých půdách, kde jiné 
obili se již nedaří. 
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K mimotropickým rostlinám ještě brambor, 
dar Ameriky, čítali slušno, kdežto kukuřice všem 
pásmům jest společná. 



Tropické druhy chlcbodárné vydavaji mno- 
hem větší urodu než v mírném pásmu. Kukuřice 
na př. dává u nás 8o — loonásobnou úrodu, 
v pásmu horkém 3 — ^400násobnou. Výnos však 
jest proměnlivý; nastanou-li sucha, uschne kukli- 
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řicc, u ncdostavi-li sc deště, zvrhne se i rýže. 
Odtud hrozný hlad, jenž zhusta v Indii a Čině se 
dostavuje, neurodi-li sc rýže, jež tvoři hlavni vý- 
živu těchto krajin. 

Tropické druhy chlcbodárne jsou mimo rýži, 
která živi větší polovici všeho lidstva, ještě pisangf, 
yams, bataty, salep, maniok, chleboň, ságo. 



R&latj 


kokos, taro, datle. Dobývaní potravy jest v tro- 
pech jednoduché, štědrá příroda zasypává tam 
člověka dary svými. 

Tak líčí slavný cestovatel Cook stromy chle- 
boňové: "Jestliže ob3^atel jižního moře za svého 
živobytí zasadil lo chleboňových stromků, vyplnil 
povinnost svou k rodině tou měrou, jako když 

3 
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rolník u nás po celý rok orá, vláčí, seje, sklízí a 
mlátí ; ano on tím neopatřil jen pro celý svůj 
život chléb pro dům, ale vc stromech těch za- 
nechal i jistinu potomsUTi.* 

Ještě snáze dobývá chleba svého obyvatel vý- 
chodních ostrovů asijského souostroví tam, kde sa- 
govník divoce roste v lesích. Když se obyvatel 
děrou do kmenu vyvrtanou přes\^ědčil, že dřeň 
jest zralá, porazí kmen, rozřeže a dřeň vyškrábe, 
rozdělá vodou a procedí. Jeden strom dává až 6 
centů saga. 

Avšak snadnost, s jakou v tropech chleba si 
vydělávají, zda sc (jak Schouw praví) býti v opáč- 
ném poměru ku vzdělanosti. Přebytek, jimž pří- 
roda člověka zas}’pává, ochromujc jeho ])odni- 
kavost. Boj s přírodou, kde není příliš krutý, 
podporuje vzdělanost. Práce jest matka osvícenosti. 

1’aliu.v. 

Při ústí veletoku Amazonského rozkládají se 
daleko na západ po obou stranách řekj’- nesmírné 
pralesy, do vzdálenosti až 2600 angl. mil; značné 
rovnoměrné teplo a hojna vlhkost ovzduší pod- 
poruji tam zdar překrásných palem, jichž štíhlý 
kmen jako sloup do úžasné výše 32 metrů se vý’-- 
píná. Teprv nahoře rozkládá sc paprskovitě ko- 
runa obloukovitě prohnutých listů a tak velkých, 
že jediného listu má silný muž dost co nésti. Palmu 
tuto zvanou Mauritia, rozšířenou též při ústi 
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Maraiionu a na ostrovech občas zaplavených, líčí 
badatel Bates takto: »V celém rostlinstvu není 
ničeho, co by činilo tak mohutný dojem jako háj 
palem, v němž průhled mezi kmeny mauritií jako 
věže vysokými žádným nízkým křovím není rušen. 
Koruny v ohromné výši v klenbu se spojující za- 
braňuji slunci proniknout! a v osamělém šeru, kde 
hlasy naše zdály se odráželi, bylo nám jako ve 
\ elebném, vznešeném chramu.« Rozvodni li se 
Orinoko, vylézají domorodci iia palmy ty'to, na- 
pínají síti od stromu ke stromu a žijí tam ko- 
runách jejich, pokud voda neopadne. 

Kdož plaví se \ eletokem vzhůru, tomu obje- 
vuji se stále nové skvělé obrazy netušené krásy”- 
štíhlá Euterpe, k nepopsání krásná palma Jagua, 
přes vodu pne se žlutokvětá Jacitara. Půvab hájů 
těchto zvyšuji jiné zdobné kvety a živočišstvo, 
z něhož pestré ptaetvm a hmyz, zvláště velcí krásni 
motýlové vynikají. 

Po horké Americe má Asie úžasné množství 
velikých a krásných palem zvlašf na ostrovech 
Sundaiských. Z plodů oranžových palmy Areky 
připravují s kořením a vápnem t. zv. betel, jehož 
žvýkání stalo se u Jlalajcú a jiných Asiatů zvlášt- 
ním zvykem. Py'sky jejich nabývají tímto žvýká- 
ním betlu barvy cihlové a zuby černají. 

Známe španělky^ čili rákosky, jichž k pletivům 
a j. se upotřebujc, jsou také plazivé a popínavé 
stonky palmy rotang, někdy až 200 metrů dlouhé, 

která v močálovitých lesích Vych. Indie a ostrovů 

* 



Sundaiských jest hojna. V teplejší Asii a ostrovech 
Oceánie jest nejznamějši palma kokosová, 
jeden z nejužitečnějšich daru rostlinstva. Právě na 
nejpustších dunách a písčinách břehů mořských 
zvedá se do značné výše až 30 metrů, u paty 
vlnami omývana, šumnou korunou svou a posky- 
tuje po celý rok ovoce, ořechy z mlada s chladicí 
mléčnou tekutinou, jimiž milliony obyvatel tro- 
pických se živi. Bezčetné obyvatelstvo Malabarske 
nalézá \' tomto stromě nejen výživu ale 1 pramen 
bohatství. 

Posuzujif v zemi této bohatství člověka dle 
počtu kokosovniku, jež mu náležejí, tak jako u nás 
dle počtu korců pole. 

Možno zkrátka říci, že palma kokosová jest 
skutečnou prozřetelnosti a manou obyvatelstva 
krajin meziobratnikových a že živi na 200 mil- 
lionů lidí. 

A jinou dobroditelkou lidstva v teplejší .\sii, 
severní Africe a v Palestýně jest nádherná palma 
datlová, v jejíž stínu stály již stany patriarchů 
a zastiňují staré pyramidy a sfingy Egypta. Od 
maličkosti vídáme stromy tyto jako znak východu 
na obrazech biblické dějepravy, pod nimiž táhnou 
karavany s dlouhokrkými velbloudy. 

Stihlý nerozvětvený kmen palmy teto zvedá 
se do výše až 25 metrů, pokryt jsa zbytky 
odumřelých listů, nad nimiž šumí mohutná koruna 
listů speřených barvy mdle modrozelené; za to 
bohaté květenstvi, čítající v jediné latě až 12000 
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k\ ětů, jest barvy čistě bilé, tak že se ostře odli- 
šuje od temnomodré oblohy. 

Celý Fezan a polovic Tnpolitanie živí se da- 
tlemi. Dřiví i listů používá se k stavbě domku nebo 
jsou palivem, plody jsou potravou lidem i zvířatům. 
Ovoce česá se 2 až 3krate do roka. 

Evropa má jen jeden druh palmy volně rostoucí, 
jest to nizka palma s listy vějiřovitými, jež \ Itálii 
sahá až k \izze. Málo komu z nás bude as po- 
přáno obdivovat! se úžasné bujnosti samorostlych 
haju palmových. Ale již to, co vidíme z palem 
ve sklcnnikách, zanáší ná.s \ obraznosti do oné 
nádherné flory tropické, v niž palmy tvoři první 
ozdobu, tak že Linné nazval je knížaty rostlinstva, 
vedle nichž traviny čítal k plebcjcům. 


3[aii(lloviiik. 

Z jara vídáme v sadech u nás nízkv keř, jenž 
pokrývá se záhy ještě před rašením listu krásnými 
kvety růžovými. V květech poznáme raz růžo- 
květých jako u broskvoně, meruňky, slivjr, višně 
a jiných ; květy pravidelné s pěti volnými plátky, 
jež vetknuty jsou na okraj kalicha vyhlubeneho; 
podobně četné tyčinky ; v číšce sedí na dně volné 
jediný semenník s jednoduchou čnělkou i bliznou. 

Zmíněný keř jest mandloň nízká, původem 
z jižní Evrop)', ii nás pro ozdobu pě.stovaná, jež 



jest příbuzná s mandloni obecnou, pro plody své 
— mandle — všeobecně známou. 

Peckovice vejčitá, stlačena ma zevní slupku 
aksamitovou, šedozelenou, na povrchu brázditou 
a děrkovanou. Semena i, zřídka 2 obsahuji bilé 
jádro, které jest bud hořké (hořké mandle jsou 
menši) neb sladké vetši. Třetí druh jsou mandle 
chriiplavé, které do obchodu přicházejí neolou- 
pané a máji slupku křehkou. Vlast mandloně jest 
jihozápadní Asie a severní .\frika ; pěstuje se 
v zemích kol středozemního moře. 

Mandlovníky sázeji se bud ve velikých sadech 
nebo do stinných stromořadí. Druhým divoce rostouc! 
mají mandle vždy hořké. Teprv očkováním zu- 
šlechťuje se ovoce. Vyrostlý strom nese as 25 k;f 
mandli. 

Mandle hořké obsahuji hojnost psotniny a 
jsou tedy jedovatý ; malí ssavci a ptáci hynou 
po požiti několika mandli hořkých; teprve sloup- 
nuté a vařené nebo pražené hořké mandle po- 
zbývají škodlivosti. 

Mandli používá se jako přísady k pokrmům, 
v cukrářství a jako léku (mandlové mléko, syrup, 
hořká voda mandlová), též ve voňavkářstvi (man- 
dlové mýdlo). V Kecku a jinde zahánějí hořkými 
mandlemi opojeni. 

Do Rakouska přiváží se do roka za více nežli 
pul druhého millionu zlatých mandli. 

Mandloň pěstována byla od nejstaršich dob. 
V Řecku již v 6. století před Kristem byla známa. 
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Z Asie rozšířila se kultura mandloně do Malé 
Asie a do Řecka, ze severní Afriky do Sicilie a do 
Španělska. Mandle z ostrovu Naxos a Cypru pro- 
sluly ve starověku za nejlepši. Dle města Mygdaly 
obdržely plody jméno sAinyy^dalusu . 


ťukroTá thiiia 


Pro život lidský není diiležitqši skupiny ro- 
stlin nad trávy. Jak z dňvějšího článku o chlebo- 
dárnveh rostlinách patrno, poskytují druhy obilí 
scvcřaniini nejdůležitější potravy chleba, jako ryže 
a kukuřice obyvatelům horkého pasma. Tež piva, 
lihu a jiných silných nápojů se dobývá z plodů 
travin. Třtina cukrová jest taktéž travina nad Jiné 
důležitější. Stéblo kolínkované dosahuje výše 2 až 
4 metrů a tlouštký' 2 až 5 cm, ale není duté 
jako u jiných trav, nýbrž vyplněné řídkou šťavna- 
tou dřeni, poskytující cukr třtinový. Listy jsou 
dlouhé a úzké se střední žilou bílou a kvétv tvoří 
rozložitou latu, jako u ovsa. Pravlast cukrovníka 
jest Indie a břehy Kufratu ; v pásmu horkém všech 
čtyř dílů světa pěstuje se až do značné výše hor, 
tak zejmena v Mexiku daří se ještě na vysočinách 
položených 3000 metrů nad mořem. 

V starověku řeckém a římskem byl cukr ne- 
známý. Plinius vyprav uje, že sh^šel o cukru ; to 
je prý med ve dřeni třtiny se nalézajíci, jenž su- 
šením v kusy se rozpadá a za lék slouží. Do Ony 
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přivezen byl cukrovnik z Indie již 200 let před 
Kristem. Do Evropy dostala se šfáva cukrovnika 
nejprve jako syriip, jehož v lékárnách užívali 
V 9. století Araboi é uměli připravovati cukr vy- 
hraněný. Postupujíce vítězně na západ, zavedli cu 
krovnik do severní Vfriky, na Sicílii i do Špa- 
nělska. V'c válkách kři- 
žáckých poznali poutnici, 
pochody vysíleni, osvě- 
žující účinkj' cukru na ro 
\ mach tripolských. Ob 
chodu s cukrem zmocnili 
se potom hlavně Renát 
ěane. 

Nejhojnějšího rozšířeni 
dostalo se užíváni cukru 
v ICiTopě v XVI. století 
přívozem z ostrovu ka- 
nárských, z Madeiry a 
z Amerik)'. Záhy po ob- 
jeveni Ameriky Kolům 
bem b)'I cukrovnik Jezuity na ostrov Sv. Do- 
minga přenesen zároveň s černochy pěstováni zna- 
lými. První plantáže třtinové byly v Americe na 
tom místě, kde nyní rozkládá se lidnaté město 
Nový Orleans v Louisianě. Brasilie a ostrov Kuba 
jsou podnes prvními místy výroby cukru třtinového. 

Cukr stal se tak znenáhlá světovým výrobkem, 
ale výroba jeho má zároveň smutné pozadí r dě- 
jinách lidstva; ryroba cukru byla nejhlavnější 
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příčinou obchodu s černochy z Afriky vyváže- 
nými. 

Cukru, jak známo, lze též z mnohveh jiných 
rostlin dobývati. 

Jsou hlavně dvě ro- 
.stliny, jež nabyly pro vý- 
robu cukru důležitosti 
z příčin docela různých ; 
jedna z lidumilnosti, druhá 
z touhy po samovládě. 

Náboženská společ- 
nost Kvakerů v sev. Ame- 
rice nemohla srovnati se 
svým svědomím, že uží- 
vají cukru vyrobeného 
otroky, neboť tun musili 
podporovat! nepřímo ha- 
nebné otrokářství. Nalezli 
nahradu ve šťávě ja- 
\ oru (Acer sacharinum), 
stromu severoamerického, 
jenž z jara jako naše bříza 
hojně vydává sladké šťávy. 

Nikdy však nenahradí tato jeiiki ovka). 

výroba hojnost cukru ze 
třtiny cukrové. 

Napoleon r. 1806 pojal pian, ziiičiti Anglii 
uzav řenim pevniny před dovozem zboží koloniál- 
ního. S počátku povstala z toho drahota a nouze, 
vždyť kilogram cukru stál tehdáž 4 zl. ! Ale vy- 
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nalez přípravy cukru burákové ho, tedy z ro- 
stliny, která u nas výborné se daří, přišel tun 
ku značné platnosti. 

V Čechách daly se první pokusy s výrobou 
cukru burákového na Zbraslavi r. 1790, dnes stojí 
Čechy v čele této výroby v celém Rakousku; 
neboť co v cele říši za rok 18S9 — 90 se vyro- 
bilo, z toho připadá 52®/o na Čechy, 30% na 
Moravu. 

Třtina cukrová v horkém pásmu jest zvláště 
černochům potravou ; s jinými pokrmy jest cukr 
živný a rozpouští hleny, čisti krev. S vodou jsa 
smíšen cukr ochlazuje, podporuje tráveni, barvi 
se jim likéry i víno; v novější době u/.ivá se ho 
i k zachovaní masa. 


4'izí koření 

Pokud člověk žil na nízkém stupni vzděla- 
nosti, snažil sc ukojiti potřeby sve způsobem nej- 
jednodušším a nejkratšim. Hlad zahancl potra\ou, 
jak a kde ji nalezl, žízeň vodou a tělo halil latkami 
zahřívajícími. Ale časem probudil se v člověku 
vyšší smysl, nechtěl pokrmem jen zahnati zvířecí 
pudy hladu, nýbrž chutnější přípravou připravit! 
si požitek i pro ducha. Různými přísadami snažil 
sc nervy chuti příjemně podražditi a k účelu tomu 
vyhledával různých kořeni. 

Od nejstaršich dob používáno jistých rostlin 
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kořcnných, které pěstujeme namnoze podnes v za- 
hradách. Kmín a popencc rostly na lukách a 
v houšti ; tymián, šalvěj, majoranka, mata a česnek 
přineseny byly mnichy z Itálie a pěstovány v za- 
hradách klášterních, odkud přešly do zahrad ob- 
čanských. Mimo to pěstovány : kopr, petržel, hoř- 
čice, cibule, obsahující vesměs prchavý olej, jenž 
účinkuje na chut, zažívání i oběh krve. 

Ale nejvzácnějšího, nejsilnějšího a nejvonněj- 
šiho kořeni poskytuje liorke pásmo, kde palčivé 
paprsky slunce účinněji proměňuji šťávy rostlin- 
né v libovonne oleje. Doba objevu cizích zemí 
přinášela celou řadu libovouného kořeni, z něhož 
nejduležitějši podnes jsou tyto ; 

a) hřebičkový strom. 

Moluky, t, zv. ostro\y kořenné, jsou vlasti 
tohoto stromu, vždy zeleněho, až 20 metrů vyso- 
kého. Domorodci zbožňují strom tento nazývajíce 
jej králem kořeni, nosíce jej jako talisman proti 
kouzlum nebo zdobíce plody jeho (sušenými pou- 
paty) uši, nos i spodní pysk. 

Ač v Asii dávno se ho užívá, nabyl hře- 
biček slávy světové teprv po objeveni .Moluk 
Portugalci (1511). Vonné háje molucké staly se 
skvostem a nejvzácnějšim pokladem koruny por- 
tugalské. Soupeři a nástupcové jejich Holandane, 
kteří r. 1610 kořenných ostrovu se zmocnili, 
prohlásili ihned všechny hřebíčkovcc za svůj ma- 




il řebířkoTV strom, 


2ikrat dráže, nežli co stojí na místě. Domorodci 
ovšem že zanevřeli na své potlačitele. Na obou 
ostrovech, kde hřebiček se smi pestovati, vláda 
má stromy spočítány n kupuje za nízký pemz od 
poddaných kořeni. 

R. 1770 podařilo se Francouzům uniknouti 
se stromy hřebičkor ými pronásledujícím je Hol- 
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lanďanúm a vysázeli je na Sechelech a ostrově 
Bourbonu. 

Hřebíčku užívá se jako kuchyňského kořeni, 
k zadělavani ovoce, k přípravě likérů a jak léku 
k posilněni žaludku; též na tinktury zubní a ve 
voňavkářsh í spotřebuje se mnoho vonného tohoto 
kořeni. 


h) Strom muškátový. 

Tento nevj^soký strom byl starým uplně ne- 
známy a teprv po dobyti Moluk, kdež nejlepe se 
daří, Portugalci, stal se libovonnými plody » mu- 
škátovým květcm« zvanými, v Evropě upotře- 
bovaným. Ale když Hollandané se zmocnili 
kořenných ostrovů, počínali si právě tak bez- 
ohledně a ošemetně s muškátem, jako dříve s hře- 
bíčkem. Zničili veškeré stromy a obmezili pěsto- 
vaní na dva ostrovry Bandu a .\mboine. Snažili 
se i domorodá knížata, nad nimiž neměli žádné 
moci, dary p ihnouti, by muškáty na svých po- 
zemcích zničili. 

Vlada hollandska, hovíc jednostranné sobec- 
kosti, vedla krv avé boje a vyhubila celé národy. 
Urodilo-li se mnoho ořechů, bránila domorodcům 
je sbírali a spálila většinu plodu. R. 1760 bylo 
v Amsterodámé spáleno za 8 millionů franků mu- 
škátových ořechů, takže po ulicích potoky libo- 
vonného oleje tekly, ale nikdo pod těžkým tre- 
stem nesměl oříšek neb kapku oleje zdvihnouti. 
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Nyní pěstuje se na všech ostrovech Hollandanum 
náležejících, jenže musí se čtvrtletně veškerá 
úroda do skladišť vládních odváděti. 

Semena i květ muškátový, pak jemný olej 
z nich naleží k nejoblíbenějšímu kořeni v ku 
chynich a v cukrářství ; prchavý olej sílí žaludek a 
užívá se ve voňav kařstvi. Ve větších dávkách olej 
z muškátu omamuje. 



Strom iiinškátOTý. 

4z) větévka s květy samčími. V) větev s pludy, f) samci, d) sa* 
micí květ, e) semeno bez mAku, // priiíez semena 
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c) Sk oři co vnik. 

Pravá vlast skořicovniku, 8 — 9 metru vyso- 
kého jest Ceylon. Krásný tento ostrov poskytuje 
nejlépe podmínky zdaru jeho, totiž tropického 
slunce a půdy písčité, deštěm hojně zavlažované. 

Do r. 1518 byl skořicovník monopolem do- 
morodých knížat Ceylonských. Roku 1518 zmoc- 
nili se ostrova Portugalci, 1656 Hollandaiié a 1802 
Angličané. Každý z těchto držitelů nutil knížata 
odváděti značné množství kury skořicové. Teprv 
roku 1833 zrušila vláda anglická monopol a každý 
mohl si pěstovati skořicovniku, co mu libo. Nyní 
pěstuje se na Ceylonu na půdě 20.000 akrů a 
zaměstnává se pěstováním 27.000 lidí. 

Upotřebení skořice jest prastaré. Již P'ciii- 
čane kupčili touto aromatickou korou, ač Herodot 
neuměl ještě udati, kde roste. Benátčane kupovali 
skořici od Arabů v 13. století a zásobovali celou 
Evropu Již v bibli děje .se zmínka o skořici na 
několika místech. 

Když Karel V. v Augsburku r. 1530 navštívil 
bohatého kupce Fuggra, jemuž značnou sumu byl 
dlužen, okázal tento následujícím způsobem svůj 
přepych. Bylo chladno, z jara, a císař vracel se 
z Itálie. Mna si ruce, řekl, že cítí zimu. Kupec 
ihned přinesl několik otýpek drahocenné skořice ; 
položiv je na krb, podpálil je dluhopisem císařským. 
Jak drahocenný to bjd ohníček, vysvitá z toho. 



48 


žc tehdy lot skořice {i'j dcka^jraniu) stál v Ně- 
mecku dukát. 

Xyni jest skořice lacina, zvlášť že nahrazuje 
se nepravou skořici, korou kassiovou, jež roste 
v poříčí veletoku amazonského. 

(/) Pepř. 

Černý pepř jest nejznamější z cizího kořeni. 
Pepř a sůl svorné vedle sebe v jedine nádobě ne- 
scházivaji ani na stole boháče ani chudého občana. 
Ve všech dílech světa, ve všech vrstvách obyva- 
telstva pomáhá pepř korcniti pokrmy; nemá sice 
libovůně předešlých, pálí jen na jazyku, ale za- 
hřívá žaludek a pokrmy tučné činí stravitelnějšími. 

Pepř roste jen v jižní části Přední a Zadní 
Indie, na Malace, ostrovech Sundaiských a na 
Ceylonu. Pobřeží Malabarské nazývají též pobřežím 
pepřovým. 

Tam roste pepř jakožto keř, jenž se pne 
svou lodyhou na článcích ztloustlou do výše 6 — 8 
m. po tyčích, jako u nás chmel. Květy tvoří 
jehnědy, jichž květy posléze mění se v bobulo- 
vité plody velikosti hrachd, které nezrale se sbi 
ráji, praží a tím se svraskuji a nabývají černé 
barvy. 

Y Evropě pepř sta! se známý.m teprve pc 
výpravě Alexandra Velikého do Indie; dle Plinia 
vážili si pepře jako drahých kovů, a z dějin víme, 
že král Gothů Alarich, když r. 408 Řím oblehal, 
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mezi válečným odškodněním vedle zlata, stříbra a 
hedvábí vyininil tež si 3000 liber pepře. 

Vc středověku Benátčané a Janované kupčili 
pepřem a získali tím nesmírných výhod. V ně- 
kterých státech evrop.skych rolnici platili daně 
pepřovými zrnky. 

Portugalci 
a Španělové 
závodili na mo- 
ři, by se zmo- 
cnili vlasti vzá- 
cného kořeni. 

Jakmile Portu 
galci Indie se 
zmocnili, ob- 
mczili obchod 
a brali užitek 
600 procent z 
pepře, ještě 
hůře přeháněli 
cenu I lollan- 
dané, těžíce ti 
sic procent z obchodu tohoto. Znenáhlá byli 
vytlačeni Angličany z Indie, a pepř stal se laci- 
nějším, takže dnes i nejchudši člověk může po- 
bavu svou jim učiniti zaživnějšl. Nicméně jest 
podnes v obchodu pepř důležitou látkou, neboť 
Evropa spotřebuje ho ročně 25 millionů kilo- 


Pepř Čeruý. (' ^ přirozené velikosli.) 


4 


e) V':inilka. 


SO 



Východní pobřeží Mexika má podnebí velmi 
horké a pusté savanny písčité s chudou vegetací 
jsou prorvané hlubokými údolími, v nichž horko 

a \ Ihko pod- 
poruji roz\ inutí 
přebujné nád- 
her}’' tropické- 
ho rostlinstva. 

Tam šumí 
na pokraji vod 
mocné stromy 
lesní, s nichž 
visi libovoiina 
bčlokvětá or 
chidea — va- 
nilka. Tam daří 
se stiom ma- 
hagoniovy se 
\'zácnýni dře- 
vem a stromo 
vité kolokasie, 
y aiiilka. inyrt}-, | ity^šce, 

bignonic, do- 
plňují cizí obraz, mezi iiiiniž trčí velkokvčté kak- 
tusy a tuhé agai y kandelabrůni podobné. 

Není nic velkolepějšího nad jihoamerickv pra- 
les. Divoká obrovitost stromoví přckonái á tam člo- 
věka, když. krači pod hustým loubím korun, jež 
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ani kolmého paprsku slunce nepropusti. Klesne-li 
zpuchřelý obrovský kmen k zemi, vyrůstá hned 
nový život na něm. Co však tomuto lesu zvláštního 
dodává rázu, jsou četné liány, pnoucí rostliny, tu 
jako provazy a řetězy, jinde v zdobných jrirlandách 
od stromu ke stromu se táhnoucí, jakoby vchod do 
.svatyně jiřirody zabraňovaly. 

Pnoucí tyto rostliny bujnosti své nabývají 
z\ láštnim vzrůstem. Nejprve slabounké stéblo 
pne se kolmo vzhůru, a rostlina živí se kořenem 
ze země; jakmile najde však oporu na některém 
stromě, stane sc cizopasnikem a žije nyní ssavými 
kořeny na útraty napadeného stromu. 

Takovýmto cizopasnikem jest těž vanilka. 

Indiánům byla známa již před objevením 
Ameriky, v ICvropě poznali kořeni toto r. 1510. 
Dříve bjda velmi drahá. Koku 1821 stála libra 
vanilky 60 zl. Ješte podnes cena dle jakosti mění 
se od 7 do 30 zl. 

Vanilka jest nejjcmnčjši a nejlibější koření, 
jehož upotřebuje se za přísadu do čaje, čokolády 
1 ka\y, v pekařství a cukrářstvi, pak v lékařství, 
aby jiné prostředky^ léčivé staly' se příjemnějšími. 
Tinktury' vanilkové užívá se ve voiiavkářství i při 
výrobě jemných likéru. 

V' horkých krajinách požíváni vanilky může 
stáli sc skodr.ýiii, poncvBclž rczčilujc zi p‘r'Í4Š roZ” 
palujc krc\ . U seveřanů účinkuje příjemně a oživuje 
činnost zažívacích ústrojů. 
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Květiny zaliťiidiii. 

Od starodávna zakládal si člověk vedle nut- 
ných potřeb k výživě zahrádku, kde pěstoval kvě- 
tiny pro potěšeni oka, potřeby domácí a léčivé 
prostředky proti nemocem lidi i zvířat. 

Jakož účinkoval vždy půvab novosti, tak jsou 
květiny zahradní většinou původu cizího. Ale mnohé 
nabyly již práva občanského, ano zdivočely a roz- 
šířily se ze zahrad do okolních niv a poli. jak 
vypadaly zahrady za Karla V'elikého, dovídáme se 
ze starého spisu z r. 812, kde uvádějí se rostliny, 
jež vladař ten v zahradách pčstorati nařídil. Tam 
čteme v seznamu vypočtené lilii bílou, růži, šal- 
věj, routu, brotan, okurku 1 meloun, bob, rozma- 
rýn, kmín, mořskou cibuli, mečík, anis, petržel, 
lociku, řeřichu, libeček, celer, fenikl, třemdavu, 
slez, ibišek, por a jiných více. 

Tehdy hlavně kláštery zaváděly květiny bud 
málo známé nebo cizozemské ; melyf rozsáhle 
spojeni a klidu dosti, by ve zdech klášterních 
získana semena mohly pěstovat!. 

Byly to předem rostliny z jižní Kvropy a 
z východu, jež nejsnáze bylo jim lze ziskati: le- 
vandule, rozmarýn, routa, levkojc, fijala, lilie a ka- 
rafiat zahradní. 

Mimo kláštery stali se dva činitelé rozšiřo- 
vateli květin: veliké stěhovaní národu v křižáckých 
válkách a pěstitelé révy vinné. Tak v Cechách 
za Karla IV. nejen réva burgundská byla zave- 



53 


dcna, ale v l’razc též první zahrada botanická za- 
ložena; bylaf to vůbec pn'ní zahrada toho druhu 
v severní Evropě, založena Angelusem z Florencie, 
lékárníkem královským, v níž b}'!}' pěstovány ro- 
stliny lékařské k účelům vysokého učení. 



t itroiiik. 

Ilcile v levo iimiíziuil jiodél, v právo napříč. 


Za prvních římských císařů sázeny první 
citroníky v Itálii a Řecku. Prvotně byly 
plody prostředkem proti dně a listy kladeny 
do šatu na ochranu proti hmyzu. Původně roste 
citroník v horké Asii, nyní pěstuje se pro občer- 
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stvujicí šťávu volně ncjscvcrněji na jezeře Gard- 
skem. 

Ve sklenicích pěstuje se citroníku podobny 
oranžovnik, nesoucí plody bud trpké (oranže), 
neb sladké (pomeranče), neb sladkonakyslé (čínské 
pomeranče); oranžovnik ma krásný lesklý list. Čí- 
ňané dávají stromům podivné podoby láz, po- 
hárů atd. 

Také tulipán, piivodem z Persic, dostal se 
teprve v XV. století do Turecka, a roku 1559 
kvetly v zahradách císaře Rudolfa II. v Praze, po- 
nejprv v střední Kvropě vůbec, tulipány; nádobu 
tehdejší zjev převzácný. 

Vedle tčehto skvělých neb libou vůní vyni- 
kajících květin dostaly se tež některe domácí 
druhy do zahrad: tak ibišek, chrpa, chudobka, 
náprstník, fialka, stračka, jaterník, hořec a jiné, 
jednak pro sílu léčebnou nebo pro ozdobu. Z keřů 
domácích kalina změnila v zahradách květ, a 
z Východu zaveden byl šeřík či bez vonný a ne- 
pravý jasmín čili pustoryl. 

Po objevení .\meriky málo jen rostlin získaly 
zahrady. Jako Kolumbus přistanuv k \rncricc, do- 
mníval se, že objevil Indii, nazývaný rostliny ame- 
rické indickými (též krocan nazvan indián) aneb 
španělskými, na př. španělský pepř či paprika 
neb Španělska všehochut jc.st mexicke nové kořeni. 

Mezi několika rostlinami, ktere tehdy u nas 
zdomácněly, jest slunečnice, jejíž vlast jest Me- 
xiko a Peru a jež r. 1569 dostala se do Kvropy, 
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tabak, indická Canna a brambor, s počátku pro 
ozdobu na tyčkách pěstovaný. Americká a "a ve 
(A[;ave amcricana), jejíž mohutné tlusté listy na 
okraji ostnité pro ozdobu i v plechu se nápodo- 
buji, kvete u nás teprv po 40 — 60 letech, říkava 
se ji stoletá aloe. V horké Americe ki etc již po 
pěti letech, zhyne pak a z oddenku žene novou 
rosettu listů. V Americe připravují domorodci 
ze šťávy, která naříznutím květcnstvi \-yteká, 
opojný nápoj »piilque«. 

.M imo Cannu indickou byl v Kvropě tehdy 
sazen tež brambor Papas Periianorum* nikoli 
k užitku, nýbrž veden na tyčkách pro ozdobu. 

7 . lýchodu rozšířily se zatím nádherné rost- 
liny cibulovité; hyacint, narcis, řebčík, anemony 
a pryskyřniky vzbuzujíce pravé nadšeni a vášnivou 
zálibu, pro niž mnohý statek i dum obětoial. 
Tehdy v Paříži brány cibulovité rostliny za vzor 
ku vyšívání pro oděvy dvorní, až octly sc tulipány 
na kožichách našich venkovanů. Nizozemí pak od 
XVII. století stalo sc domovinou malby květin. 

V 1 7. věku obdržel Jakub Cornuti, lékař 
v Paříži, as 40 severoamerických rostlin, které 
rychle sc rozšířily po Evropě ; tak divoké vlno 
či loiibincc, americká astra, libovonná malina, ale 
i bcjli, jako jest piipalka (Ocnothera biennis). 
Naše akaty zvaný jsou dle Jeana Kobina, jenž je 
ze své zahrady v Paříži rozšířil po celé Evropě, 
Kobinie. Když uprostřed 17. století Hollandané 
zmocnili sc Kapska, zaváděli zvláště do slavné 
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zahrady Lc)'dcnské rostliny jihoafrické : PcIai Lfonic, 
Mescmbryanthcmum, masité pr}’šce, složnokvctc 
šfavclc a Křiky. 

Zatím změnil sc vkus r zakládáni zahrad a 
místo francouzských rovnočarých sadu slohu co- 
pového vznikla záliba vc volném zahradnickém 
slohu antjlickém. 

Celá řada Kanadských borovic, vir<;inský ja- 
lovec, wcjmiuthovkj', americké duby% červeně kve- 
toucí kaštíin zavedeny do sadů. Ze Sibiře přine- 
seny \\'ci"elie, tavolnikj% zimolcz^^ Také Austrálie 
přispěla zahradám našim blahodárnými KucalypLy, 
ncjvyš.šimi to stromy, které krajiny zimničné vy- 
sušuji. 

A tak koncem jiředcšlého století rostliny 
všech dílů světa přešly do zahrad evrojíských. Co 
ještě chybělo, byly ncjkrásnčjši tvary rostlinsh-a 
vůbec, divý světa tropického. Zavedeni těchto bylo 
umožněno teprve početím rychlé dojiravj'- po 
parnících, a vhodným jich obalením. Ušlechtilé 
tvar)’’ stromovitých kapradin, orchidey báječné 
krásy pěstovány nyní vc zrláštnich domech s iířc- 
pychem zařízených. 

Tím poskytuje se obecenstvu nejen příležitosti 
pásti oko na bujném rostlinstvu cizozemském, ale 
poznáni rostlin a soustavy přirozené tímto způ- 
sobem velice se zdokonalilo, a zahrad)’ naše hlá- 
sají rozmanitost a skvělost říše rostlinné. 
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Kávovník 



Vsedle iicjnutnějšího ukojeni hladu cítili lidé 
\icch plemen, divocí i vzdělaní, potřebu zvvšiti 
blaliopohodu těla požíváním látek, jež sice k vý- 
živě nepřispívají, ale starosti a nepříjemné myšlenky 
zapuzují. Jestliže Kamčadál v mrazivé své vlasti 
pojídá muchomurk}'’, 

Turek, Ind a Ciňan 
kouři nebo pije opi 
um, I’er.šan hašiš, 

Penian koku, jinde 
tabáku, u nás sladu 
a chmele, onde zas 
durmanu k účelu 
tomu se užívá, stal 
se zvyk tento v šude 
tak všeobecným — 
jako potřeba den- 
ního chleba. Jemně 
vzdělaný Pvropan 
dovede těžiti z látek 
domácích i cizo- 
zemskj-ch, by po- 
žitek libý si vy- 
kouzlil, ale žádny 
prostředek nedobyl 
si ve společenském životě našem většího rozší- 
řeni, jako bobule kávovníku, z nichž vaříme denní 
sv'ou kávu. 


Károriiik iiriivý. 



Téžcc bj^choin pohřešovali dnes oživující na- 
poj tento, jehož roční spotřeba vzrostla na 13 inil- 
lionů centů. Obchod s kávou ma světový význam, 
tisícům lidi opatřuje práci a celým národům 
přináší blahobyt. A přece tento dobrodinec lidstva, 
jak jej mnozí nazývají, jen znenáhlá nabýval pudy 
a vlády. 

Kdy počalo se kávy užívatir Jen pověst za- 
choval 1 se jakási, jak převor jistého arabského 
kláštera se dověděl, že kozy po požiti zrn ka- 
vovvch po celou noc vyskakovaly a nespaly. 1 
opatřil mnichům 1 dcrvišiim svým odvar těchto 
bobuli, aby při modlitbách nočních zůstali čilými. 

Dle arabského rukopisu, jenž chová se v bi- 
bliotéce 1’ařižské, sahá všeobecné požíváni kávy 
v Vemenu do středu XV. století. Do Mekky do- 
stala se kava roku 1507. Tam schází se ročně 
na tisíce poutníků, kteří upotřebeni kávy rozšířili 
po celém Orientu. Mahomedáni sáhli ke kávě tmi 
ochotněji, an prorok zakazal jim požívali vina. 
Když pak v Cařihradě roku 1554 byla otevřena 
první kavarna, hrnulo se tam obecenstvo turecké, 
oddávajíc se tu snivé lenivosti neb vyměňujíc 
živě ruzne náhledy. Proto jmenovalo veřejné mí- 
něni kavarny »školoii moudrosti«. Xa západ do 
stalo se požívání kávy různými cestami. 

V Paříži seznali kávu prostřednictvím ture- 
ckého vyslance Solimana Ayy, jenž zdržoval se 
u dvora Ludvika XIV. 

Tento uctil hosty dle zvyku země své kávou 
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a naučil jc takto přípravě. První kavárna vc Vídni 
založena byla r. 1630 po oblehaní Vidně Turky pod 
Károu Mustafou. Turci zanechali zahnáni byvše na 
útěk, ohromné zásoby kávy v leženi a Kolšicki, 
tlumočník orientální společnosti obchodní, jenž jsa 
vyzvědačem mnohé služby Vídni prokázal, ob- 
držel za odměnu dovoleni, otevřití první kavárnu 
vc Vídni. 

S počátku byla kava ovšem velmi draha; 
v Paříži stála libra 60 zl., v Lipsku ještě počátkem 
iS. století i-/:j tolaru. Církve i vlády pronásledo- 
valy s počátku piti kávy a obtěžovaly jc značnými 
daněmi. Nicméně rozšiřovalo sc i pěstováni i spo- 
třeba kávy po celém světě. 

Dle vlasti děli sc dnes kava hlavně na čtvero 
odrůd : 

<7) káva arabská, ncjvytcčnějši, nevzhledný 
druh, jenž k nám skoro ani sc nedostane, neb 
ho spotřebují bohatší Turci a Peršané sami. 

b) Východoindická kava s největšími 
zrny. Java, Sumatra, Menado, Ccylon a Manilla 
nazývají sc dle vlasti různé odrůdy. 

c) .Vmcrická káva; na prvním místě Bra- 
silie rodí přes 8 millionu metrických centů ročně; 
pak západoindické ostrovy, střední Amerika. Co- 
starica má vc svém zemském znaku kávovník. 

d) Africká káva; původní vlasti kavovnika 
jest Abcssinic. Mimo to rodí kávu Madai^askar, 
Mauritius, Reunion a j. 

Strom kávový náleží k rostlinám srostloplá 
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tečným do radu mařinovitych. Jest vždy ze- 
lený, ])ůvabný stromek neb keř 5 — 6 m vysoký. 
Za vstřičnými listy sedí v přeslenech bílé květy 
snadno opadávající, jež tvarem i vúni na jasmín 
upomínají. Plody velikosti třešně s počátku tmavo- 
zelené, potom žluté, [loslez červené až temnokar- 
mínové obsahují dvě semena, známá zrna kávová, 
která na sucho neb máčením obalu se zbavují. 
Původní vlast kávovníku jest horka Afrika, divoce 
roste ještě v Abessinii a v Sudanu : nejstarši země, 
kde se ]iěstujc, jest Arábie šťastná, krajina Vemen 
s městem Mokka. 

Kava obsahuje prchavý aromatický olej a 
alkaloid zvaný koffein, jenž způsobuje vhodné bý'v 
použit )>řijcmnc rozčilení nervu. Požívání kávy činí 
člověka schopným snašcti delší čas bez potra\y 
lelika namáháni tělesná. 

\’e válce r. 1812 mnohému vojínu kava za- 
chovala život; americký loi cc, vydávaje se do 
pustin lesních ncopoineiic vžiti s sebou váček 
kávy, neboť jej činí schopným, přemahati veliké 
obtíže lovu. 

Místo pravé kávy aneb jako [iřisady k ni užívá 
se v kt.ajinach našich náhražek. Nejvíce spotřebuje 
se cichoric, která připravuje se z kořenů známé 
čekanky (Cichorium Intybus), jejíž blankj'tně modré 
úbory u cest na rozsochatych lodyhách často ví- 
dáme. K účelům tovarmiii čekanka seje se ve 
velkém na polích. 



6i 


Kakaovník. 


Do třídy prostoplalcčnych a řady Thalainiflor 
naleží čeleď Biittneriacei, rostoucích jen v tropech. 
Z těchto stromů a keřů největší důležitosti nabyl 
strom, dosahující výše až 14 m a tlouštky 24 cm, 
původně v horké Americe domácí, nyní ovšem 
po v.šech tropických zemích pěstovaný. Jest to 
kakaovník (Theobroina Cacao) s listy střídavými 
nerovné \ elikosti, s korunou rozkladitou, s dřevem 
bílým a lehkým. Plátků barvy citrónové ma pět, 
tyčinek deset. 

Plody 10 — 16 cm dlouhc, žlutavé nebo čer- 
venave, za sucha hnede, podobají se okurkám 
nebo melounům, a obsahuji sliznutou dužninu, ve 
ktere uloženy jsou v pěti řadacli semena mandlím 
podobna. 

Kakaoiniku daří se nejlépe v chráněných, 
dobře zavodněných údolích a v kypré úrodné 
pude. Plody vyvinuji se v 5 až v 8 měsících ; pe- 
člivé byvše seříznuté, otvírají se uhozením, semena 
zbavuji se dužniny, suší se v pisku a nechají se 
pod listím banánovým neb v zemi zakopana kva- 
sili, čímž dostávají pak na slunci barvu hnědou. 

Z jader těchto připravuje se čokoláda. 
V továrnách ná čokoládu praží se jadra, zbavují 


pražením dostávají líbezné vůně a ztrácejí stahu- 
jící hořkou chut. Mezi válci s cukrem, vanilkou 
a něco kořením děla se kaše, z ktere se tlačí 
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Listy. kTťty a plody kukuoviiíku. 


Čokoláda v různých tvarech (tabulkách, tyčinkách, 
figurách, bonbonech). K léčebným účelům přidává 
se do leku. 

Jádra kakaov niku obsahuji mimo alkaloid 
zvaný theobrcmin množství tuku a škrobových 
látek, tak že čokoláda jest i výživným a zdravým 
pokrmem i nápojem. 

Jsouf boby kakaové hlavní potravinou Amc- 


ríčanú. IJužninu pojídají Indiáni syrovou nebo při- 
pravuji si z ní opojný nápoj. Čokoláda jest 
v Americe národním nápojem pro všcchn) po- 
tomky Španělů. Másla kakaového užívá se v lé- 
kařství. Slupky z pražených bobfl slouží za su- 
ropát kávy i čaje. Podnes Indiáni v Nicaragui po- 
užívají bobu místo drobných peněz (72 bobu = 43 
haléřům). 

Staří Mexičané připravovali z bobu nápoj, 
který Španělům s počátku nechutnal. Roku 1520 
dostalo se kakao do Španěl. Tito rozšířili strom 
na Cclcbcs a na Jamaiku. Příprava čokolády byla 
dlouho v Mexiku tajemstvím. Jistý Carictti přinesl 
znalost výroby do Evropy r. 1606 a záhy potom 
stala se čokoláda oblíbeným nápojem celých ná- 
rodů. 

(ajoviiik. 

S kaméliemi našich skleníku jest velmi pří- 
buzný vždy zelený keř s lesklými kožovitymi 
listy, bílými neb narůžovělými kvóty a třichlop- 
ňovymi tříscmeiinými tobolkami, zvaný čaj o vnik, 
Thea chiuensis. Původní vlast keře čajového není 
znama, ale zda se, že jsou to horské krajiny^ 
které děli Indii od Cíny, neboť tam objeveny' byly 
cele lesy divoce rostoucích čajovníku. 

Od nepamětiiych dob pije se v Číně a Ja 
panu čaj, kdež jest nápojem skutečně národním. 
Voda pitná bývá tam totiž šiiatná a čaj pije se 
i k zahnání žízně. 
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Ucl císaře počínaje clo posledního dělníka 
pije tam každý čaj při každém jídle a v každý 
čas denní; podává se hostům i prodává ve 
všech ulicích. Uniěti půvabně podati čaj naleží 

v Čině k dobrému 
vychovaní jako u 
nás tanec, šerm 
a pod. 

Dle japonské 
legendy jistý bud 
histicky knezjme- 
ncm Durma roku 
5 IQ přišel z Indie 
do Činy, ale býval 
spánkem přemá- 
hán, právě když 
chtěl bditi a se 
modlili , 1 uřezal 
si v rozmrzelosti 
Vlčka oční a hodil 
je na zemi. Tato 
proměnila se v 
< íiiský ťaloriiik. j-gj- čajový, jehož 

listy zahánějí spá- 
nek. I doporučoval žakum svým vzácnou rostlinu 
tuto jako prostředek k udrženi bdělosti a čilosti. 

Zíícnáhln i Evrops pQznsÍR csj. Euseve íi 
Hollančfane byli první, kteří rostlinu tu seznali. 
Ruské vyslanectví do Mongolská obdrželo na vý- 
měnu za skvostné soboliny baliček čaje, jimž s po- 




65 


čatku povrhovali, ale v Moskvě záhy v něm na- 
lezli zalíbeni. Hollancfane obdrželi prý čaj z Činy 
za šalvěj (r. i6io), jenž tehdy velké vážnosti po- 
žíval jako lékařská rostlina. Lékaři vychvalovali 
čaj jako arcanum čili zázračný prostředek proti 
všem bolestem, jimž možno život na sto let pro- 
dloužili. 

Do Anglie dostal se čaj r. l66o, brzy potom 
do Pařiže. Veliká daň, jakou osady americké 
.\nglii mely odváděti z čaje, vedla ku vzbouření 
a odtrženi Spojených Států od Anglie. 

V Indii přišli na stopy starodávného ale za- 
šlého pěstováni čaje. Proto vláda indická chopila 
se r. 1858 pokusů a pěstuje čajovnik nyní ve 
velkém na jižním úpatí hor Himalájských, v As- 
samu a na Ceyloně. 

Požívání čaje působí blahodárně na zdraví, 
ulehčuje dýchání, budí pocit blahopohody, obve- 
selujc ducha, zahání ospalost. 

Za náhražky čaje užívají listů kávovníku, 
čaje paraguayského (llex paraguayensis), u nás 
i listů trnky, jahodníku, neb kamejky lékařské 
(Lithospermum officinale), která pod jmenem 
českého čaje k falšováni čaje se vyváži do ciziny. 


48. 


5 
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Itavlnik. 

S našimi slczovitými rostlinami jjo lukách 
i zahradách rozšířenými jest příbuzná rostlina, 
které co do důležitosti nevyrovnají se leda rostliny, 
jež chleba vezdejšího lidstvu poskjduji. Z bledo- 



ISavlnik s tobolkou plodní. 


žlutých květů jednoleté b3’^liny této vyvinou se 
totiž vejčité, trojpouzdré tobolky, chlopnitě se 
otvírající, které obsahují semena porostla bílou 
dlouhou vinou. 

A tato vina, semena pokrývající, poskytuje 
právě průmyslu světoznámé bavlny, která stala 
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sc bčhcin posledních sto let nenahraditelnou po- 
třebou celého téměř člověčenstva. 

Spracování bavlny jest prastaré; spisovatelé 
starorěku jako Herodot, Theofrast, Plinius a j. 
často se zmiňuji o bavlně i tkaninách bavlněných. 

Ve Východní Indii sahají stopy vzděláváni 
bavlny až do kulturní doby Hindů. 

Dávno před Kristovým narozením pěstován byl 
bavlnik v Ethiopii, Egyptě, Arábii a pobřežních 
krajinách perského zálivu. Kdekoli objeveni náro- 
dové s jistým stupněm vzdělanosti, nalezen u nich 
bavlnik jakožto jedna z nejdůlcžitějšich rostlin. 

Alexandr Veliký slyšel na své výpravě do 
Indie (r. 327 před Kr.) o stromě, jenž nese prý 
vlnu. Ferdinand Cortez nalezl v Mexiku (1521 po 
Kristu) pláště a šátky z bavlny tkané, které ozdo- 
beny byly vetknutym peřím ptačím. Cortez byl 
tak překvapen jemnosti a měkkostí ozdobných 
těchto plášťů, že králi svému jich třicet darem 
poslal. Pizzaro a Almagro shledali upotřebeni ba- 
vlny u starých Inků v Peru a Portugalci u Kafrů 
jižní Afriky. 

Již v 12. století před Kristem znali ba- 
vlnik v Čině. Staroegypšti knězi oblékali se v umě- 
lecky tkané látky bavdněné, čímž Ušiti se chtěli 
od obecného lidu oblečeného do plátna. 

Ve druhém století po Kr. vy'váženy byly 
arabskými kupci musseliny a kartouny z Indie; 
též Persic, Arménie a Turkestan brzy potom pro- 
sluly výrobou bavlněnjxh tkanin velice oblíbených. 

* 
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Saracénové přenesli pěstováni a spracování ba- 
vlny do Afriky. V Guinei, Fezu a .Marokkii 
kvetl průmysl tento již v 8. století. 

Nejpozdčji, totiž až v lo. století, dostalo sc 
toto odvětvi průmyslu do lívropy ; a sice byl to 
Abderrahman Veliký, jenž zavedl je do Španěl, 
kdež ihned velice vzkvctlo. Když však Maurové 
byli vypuzeni ze Španěl, zanikl zároveň i tento 
průmysl a byl teprv ve 14. století opět obnoven 
v Itálii. 

Nade všechny národy země vynikli ve spra- 
cováni bavlny Indové. 0 jemnosti bavlněných 
látek indických vypravují dva Arabové, kteří Indií 
cestovali, že zhotovuje se tu oděv úplně prů- 
hledný a tak jemný, že možno celou sukni prste- 
nem protáhnouti. Turecké turbany splétají se 
právě z podobně jemných niu.sselinů a sice ze 
16 metrů látky, které neváži více než '/s kg. 

Nejjemnějšiho tkaniva, jež zhotoi ují v Ganti- 
puru a Duttě v Indii, není viděti, když rozpro- 
střeno jest po louce a rosa na ně padne. Indové 
nazývají je »tkaný vítr«. 

Jemnost niti, z jaké látky ty jsou tkaný, 
byla sice v Anglii stroji také docílena ale nikoli 
měkkost a trvanlivost, která vyznačuje ruční přízi 
indickou. 

Náleží k uměni tomuto tkalcovskému jemná 
ruka Hindů, jež po staletí dědí se od otce na 
syna, a obratnost od maličkosti cvičená, by na 
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hrubých stavech tkalcovských, jaké v Indii mají, 
takové tkanivo mohli zhotoviti. 

V' l6. a 17. století vyváželo se mnoho ba- 
vlněných látek do Evropy; nyní naopak; surovina 
přiváží se do Evropy a hotové látky jdou zpět 
do Indie. 

Spotřeba bavlny suroí é na pevnině evropské 
vzrůstá od roki) k roku; tak obnášela r. 1883 na 
přiklad jen ve Velké liritanii 3,770.000 žoků (žok 
rovná se 400 angl. liber), na pevnině evropské 
3, 437 - 000 . 

O poměrném rozsahu průmyslu bavlnářského 
v jednotlivých státech vzdělaných podává přibližný 
obraz tabulka o počtu vřeten v přádelnách čin- 
ných. K. 1881 bylo ve Velké Britanii 40,600.000 
vřeten, ve Spojených Státech přes 11,000.000, ve 
Francii 5 millionů, v Německu bezniala tolikéž, 
na Rusi přes půl čtvrtá millionů, ve .Svycařích a 
^•e Spanělich bez málu 2 milliony^, posleze v Ra- 
kousku 1,760.000 vřeten v činnosti. 

Císař Josef II. zakázal svého času nošeni ba- 
\ lněných látek pro vysokou cenu jejich, aby pře- 
py^chu zabranil. 

Od té doby rozšířilo se pěstování bavlniku 
zvlášť v Americe měrou úžasnou; bar lna stala se 
lacinější, spracovani její pomocí strojů také le- 
vnější, takže ceny látek klesly", ale za to zrýšila 
se výroba. Látky bavlněné, které dříve nosili jen 
lidé urození a nejzámožnější, staly se oděvem 
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i nižších třid a oděv bavlněný rozšířil sc do všech 
dílů světa. Látky tyto staly se i bernou mincí 
mezi divochy střední Afriky. 

Rostliny léfcivě. 

'íRekněle mně, babicko má, cože rány svírá, 
po čem člověk, těžce raněn, přece neumírá? — 
Rány hojí otevřené na tom lidském těle 
jenom čarodějná jarní £fáva z jitrocele.* 

Z horské ballady y. Kemdy. 

Od nejstaršich dob, co lidé počali si rostlin 
všíuiati, přičítali četným druhům bud skutečné 
neb domněle léčivé vlastnosti. Ptejme se některe 
staré babičky na venku na léky prostonárodní, 
bude nám vypravovat! divý o účincích potmě- 
chuti, bedrniku, jablečniku a j. A nepomahaji-li 
léliy, najde sc sterých výmluv, že nebyly v pravý 
čas sbírány, s patřičným zařikáním připravovány 
a pod. A proto věda lékařská zkoumala přesně 
a všestranně účinky rostlin léčivých a vždy více 
řada druhů, jichž ve starších herbářích na Sooo 
se vypočítávalo, se tenči a scvrká, any účinky je- 
jich jsou při nejmenšim pochybný. 

Věda se může ovšem též mýliti, a tak mnohý 
prostředek cizozemský, s velikou chválou do lé- 
kařství zaváděný, neosvědčiv se zanikl. Jsou pak 
opět mnohé naše domácí prostředky, které jako 
prostonárodní léky vždy ještě úlevu a pozdra- 
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veni v lehčích chorobách přinášejí, byť i ne- 
byly v seznamu lékařských bylin. 

Též o tom nelze pochybovali, že mnohé 
rostliny jen na svém přirozeném stanovisku, a 
často jen v malém okrsku jeví silné účinky, jsou-li 
však přeneseny do zahrad, vlastností svých uži- 
tečných pozbývají. 

Nuže, v knihách vědeckých zbylo ještě asi 
140 druhů léčivých, mnohé blahodárně účinkují, 
některých zas, jako třešní a malin k přípravě šfav 
se upotřebuje, ale léčivými jinak nejsou. 

Též růže a lipový květ jsou více domácími 
prostředky. Možno, že na mnohé naše rostliny 
neprávem se zapomina a žc časem opět přijdou ke 
cti. Zde podáme běžný přehled nejúčinnějších 
léků, jichž rostlinstvo nám poskytuje. 

Z rostlin tajnosnubných uvedeme carraghen, 
látku obchodní z mořské řasy puchratky kadeřavé 
dobývanou, která ve vařící vodě ve sliz se mění 
a proti prsním neduhům se užívá podobně jako 
odvar z lišejníku sobího. 

Hubky zápalné a zasýpacího prášku z výtrusů 
plavuně užívá se více jako pomůcky povrchní; 
lékem skutečným jest namel či svatojanské žito 
a oddciiek kapradiny samce, jenž jest chuti hořké 
a slouží k odpuzování hlístů. 

Z nahoscmenných dobývá se terpentýnu a 
dehtu, pak silice jalovcové, jichž různým způsobem 
v lékařství se užívá. 

Rostliny jednoděložné ve svých cibulích a 
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masitých listech obsahuji účin- 
né látky, jichž se zmocňuje 
jednak obchod, jednak lékař 
stvi. Tropický rod aloč dává 
látku hořkou, jibocvropska ký- 
chavicc (Vcratruni nigrům) ke 
kýchání dráždicí prášek a tink- 
turu proti pihám. Jeden z nej- 
mocnějšícli léků dává ze semen 
a hlíz svých náš podzimní 
ocun, jiný lek sarsaparilla 
jsou kořeny americké rostliny 
kokořikovité. Od nejstaršich 
dob, kd\^ v lěgyptč božské 
úcty požívala mořská ci- 
bule, pčstujc se za okny při 
bytků našeho venkova; odde- 
nek kosatce davaji pod jmenem 
lialkový kořen malým občán 
klím, když první zoubky jim 
lezou. Lékařské účinky máji 
dále šafran, puškvorcc, ze vsta- 
vačovitých rostlin salcp, va- 
nilka ; jediioděložné ' jsou též 
východoindický zázvor posky- 
tující známé článkovaté hlizky, 
příjemně žaludek osvěžující, a 
a jihoafrická kurkuma. 

Různé škroby pocházejí 
bud z travin, palmy areky aneb 
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západoindické rostliny Maranka, jenž slově v ob- 
chodu Arrow root (čli arórút). 

Nejvíce rostlin léčivých nalézáme ve třídě 
d voud ěložných. Dub i ořech sv5'mi plody a 
duběnkami, pepř kubeba, indické konopí, pak 
oddenky pravé rhabarbory jsou veledůležitj'mi 
leky. Opium dobývá 
se pracně z nezralých 
makovic máku spán- 
k o d a r n e h o ; vzbu 
zuje při požíváni bl.ihý 
pocit a rozkoš, ochro 
muje však záhy na 
těle i na duši ubožá- 
ky, kteří okamžitému 
požitku tomu se od- 
dávají. Náš planý vlčí 
111 á k, jenž hojně mezi 
osením roste a svými 
živě červenými plátky 
k ncjozdobnějšimu bcjli 
našemu náleží, má 
jen nepatrné upotře- 
bení \ lékařství, any 
•se plátky svařují na 
thé. Též konopí obsa 
hujc podobnou jedovatou látku (hašiš), jakož i 
durman. 

Nejprudši jedy, jako jsou v ocúnu (colchicin), 
oměji (acoiiitin), náprstníku (digitalin) a j, mohou 
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v malých dávkách účinkovat! co ncjblahodárnéji 
na nervy ; utišují a mírni bolesti, v rukou ne- 
zkušených mohly by však přinést! záhubu. 

K výrobě čokolády slouží semena kakao- 
vníku, stromu rostoucího ve střední a jižní Ame- 
rice. Kakao podobá se mandlím, jádro jest červeno- 
hnědé, mastné, poněkud stahující, nahořklé chuti. 
Koka jsou listy keře jižní Ameriky (Erythro- 
xylon coca), které tam rádi požívají neb žvýkají 
pro zahnaní žizně. U nás jsou známy jen leky, 
které z listí se připravují. 

Lékařskými jsou dále hořčice, maceška, len 
pro svá semena a slez lesní a obecný, které jako 
ibišek dávají odvar hlenovitý proti kašli. 

Surinamské kvasíc či mušího dřeva, pak dřeva 
guajakoveho ze stromu na Antillách rostoucího užívá 
se všeobecně v lékařství jako senný, sušených 
listů Cassic rostoucí v Egyptě a Arábii. 

Čeledi rostlin okoličnatých, složnokvětých, 
pyskatych a lilkovitých poskytuji největšího počtu 
rostlin léčivých, z nichž některé ještě uvedeme. 
Anis, fenikl, kmín, bcdrnik, aiigclika, libeček, 
rozpuk až po Assu smrdutou, jsou okoličnaté, 
více méně účinné. Náprstník, divizna, zeměžluč, 
lobelie, bez černý, kozlík, lýkovec, mandlovníky, 
více méně prudké látky obsahují. Oman, pelyněk, 
heřmánek, podběl a arnika jsou složnokvěté rost- 
liny léčivé. 

Z nejblahodárnějšich rostlin jest kůra chi- 
nová, pocházející ze stromů rostoucích v udo- 
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lích jihoamerických And. Bohužel, dělo se sbíraní 
a olupováni kůry tak nerozvážně, že nastalo ne- 
bezpečí, že nebude možno opatřiti dost léčivé 
kůry (chininu) pro trpící lidstvo. Na štěstí hollandská 
a anglická vláda založily kultury chinovniku na Jávě 
a ve Východní Indii, které slibuji náhradu za vý- 
tečný lék jihoamerický. 

Rozhlědneme-li se ještě po světě, jakého 
množství léčivých rostlin jednotlivé díly světa po- 
skytují, vidíme, že většina těchto rostlin v Evropě 
jsou domovem ; od starodávna Přední a Zadní Indie 
množstvím léků proslula. Jižní Amerika má 20 druhů, 
Afrika jen 12, severní Amerika 5, které mají vý- 
znam v léčení; v Austrálii neroste žádný druh 
původně léčivý, jenž by byl nabyl nějaké důle- 
žitosti. 


Rostliny jedovaté. 

Jedem nazývá se vše, co již v malých dávkách 
způsobuje v těle násilný a zhoubný účinek. Ale i 
nejprudší jedy (jako jsou utrých, strychnin, psot- 
nina, jed hadu) mohou v rukou lékaře a vzděla- 
ného člověka, jenž poznává zákony přírodní, stati 
se pravým požehnáním, použivá-li se jich pravou 
měrou. Rostlinami jedovatými nazýváme takové, 
které v některé části své obsahují látky člověku 
nebezpečné. Někdy nalézají se látky ty'to v rost- 
linách jen v malém množství, takže teprv sehnané 
mohou státi se škodnými. Takové rostliny neotra- 
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vují, naopak mí\ ají příjemnou chut aneb léčivkou 
moc. Takovými jsou na př. tabak, mak, ano i 
brambor. Zpozdile jest proto šmahem hubiti rošt 
liny jedovaté ; tak zničen byl na Antillách strom 
manzan lilový, ve Východní Indii strom oslep 
(Excoccaría), u nas místy rulík, vraní oko a j. 

Xeni li lé])e poučiti se 
již od mládí o škodlivosti 
ale také důležitosti rostlin 
těch pro lékařství? Ostatně 
jsou rfizné stupně jedova- 
tosti ; oddenek naši fialky 
1 svlačce působí průjem a 
vrhnutí, ale proto přece ne- 
řadíme je k jedovatým, tak 
jako hořké mandle jimi ne- 
jsou. 

Mnohé jedovaté části dají 
se praním, sušcniin, vaře- 
ním, pražením jedu zbaviti 
a jsou pak důležitou potra 
vinou. Tak mouka z hlizo- 
vitých kořenů jihoameri- 
Palicoiité kvéieiisiví ckého kcre Jatropha Ma- 

iTáblíliu. nihot, zvana cassavc, též 

mandiocca či tapiocca jest denním chlebem 
celé jižní Ameriky, a pěstuje se i v Americe a 
Africe ; za čerstva jest však rostlina jedovatá. 

Podobně oddenky našeho aronu blama- 
teho, příbuzného s dablíkem, vařením a sušením 
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pozbývají jedovatosti a mohou pro Dohatost škrobu 
k mouce na chléb býti přimíšeny. Někdy celé 
řády rostlin jeví ostré vlastnosti, tak jsou všechny 
pryšcovité rostliny jedovaté, ostré šťávy mají pry 
skyřnikovité a omamivě (narkoticky) účinkují lil- 
kovité. 

Z lučních rostlin jedovatých jmenujeme ocún 
či naháč a různé zlatožluté pryskyřníky. V lesích 



Kulík zloiiiorný. 


mimo jedovaté houby snadno pozná se vraní oko 
(Paris quadrifolia), rostlina kokořikovitá, jejíž květní 
části složeny jsou po čtyřech : okvětí zevní i 
vnitřní, 8 tyčinek a čtyrpouzdrý semenník se čtyřmi 
bliznami. Bobule, lákající svou podobou třešně, 
jest ostře jedovatá. Podobné bobule mnohdy již 
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svedly děti k použili jedovatého rulíku (Atropa 
belladonna). Rulík zlomocný kvete od června do 
srpna a má korunu zvonkoiitou, špinavě fialově 
hnědou. Listy páchnou nepříjemně. Latinské jméno 
Atropa poukazuje na smrtelné následky požiti 
třcšííovitých bobuli. 

Bohyně smrti Atropos slula v podsvětí ona 
sudička, jež nit života bez milosrdenství přcstři- 
huje. Název jBclladonnas (krásná paní) vztahuje 
se k upotřebení šfávy rulíkové od marnivých paní 
v Itálii, aby oči jejich leskem zářily. 

Na vlhkých lukách v polabské nížině a te- 
plejších polohách střední a jižní Evropy vyskytuje 
se rostlina krtičníkovitá konitrud lékařský, 
jehož květy sedí na dlouhých stopkách v úžlabí 
listů, jsou běložluté, načervenalé, trubkovité, dvou- 
pupké; ze čtyř tyčinek dvoumocných jsou dvě 
jalové. Také tato rostlina jest ostře jedovatá a 
v lékařství hojně užívána. 

Na jaře pokrývá se květy dříve nežli listy 
nevysoký keřík hlubších lesů našich: rtižoiý lý- 
kovec (Daphne mczcrcum). Květy příjemně voní, 
ale všechny části, zvláště kúra a plody jsou prudce 
jedovaté. Z rostlin na rumištích rostoucích po- 
všimněme si dvou význačných, lilkovitých, s ru 
likem příbuzných. 

Jedna jest durman též panenská okurka 
(Datura Stramonium) s korunami dlouze nálevko- 
vitými bílými a vejčitými, ostnitými tobolkami, 
v nichž ve čtyřech pouzdrech jest hojně černých 
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semen. Celá rostlina odporně páchnoucí jest prudce 
jedovatá ; Arabové připravovali z něho opojný 
nápoj a rostlina rozšířila se cikány, kteří pochá- 
zejí z Indie jako durman, s těmito pak po celém 
světě. 

Jiná rostlina jest blín černý (Ilyoscyamus 
niger), na listech i lodyze lepkavě žlaznato-chlu- 



Durniau. 


pátá, s korunou špinavě žlutou, fialově žilnatou, 
později s tobolkami víčkem se otvírajícími, kterou 
nezkušené děti považují někdy za makovičky. Celá 
rostlina čpi odporně, prozrazujíc tak krutou svou 
jedovatost. 

Za svou rostlinu nemůžeme považovati, ale 
přece možno, že sem a tam ze zahrad zdivočí 
locika jedovatá (Lactuca virosa), příbuzná 
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s našim hlávkovým salatcm. Užívá se ji v lékařství 
a jest mléčnou šfávou svou jedovatá. 

S’a bažinách a vodních příkopech roste jedna 
z nejjedovatějšich rostlin okoličnatých: rozpuk 



Rozpuk jizlivý. 

a) uddenefc- h) Kolmo prorúnuty (' J^ priroz. velilcosli.) 

jízlivý (Cicuta virosa). Nejlépe poznává se po 
oddeiiku řepovitém, jenž na průřezů jeví řadu ko- 
můrek. Kvete v červenci a srpnu a má okrouhlé 
dvojnažky po stranách smačklé. 
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To jsou tedy ncjjedovatějši naše rostliny, 
z nichž některé máte zde vyobrazeny. Vypočteme 
ještě některé dle řádů; z motýlokvětých čiěoreěka 
a čilimník ; z pryšcovitých mimo naše pryšce 
pě.stuje se skočec, z tučnicovitých jest netřesk 
obecný (Semjiervivuni tectorum) rostlina původně 
na vysokých Alpách rostoucí, která však na stře- 
chách a zdech zdomácněla, známá svou růžicí 
dužnatých, podlouhlých, na okraji brvitých listů. 
Rostlina zdomácněla u nás, že měla pověst, jakoby 
dum, na němž roste, chráněn byl proti blesku 
Z tykvovitých posed bílý v plotech zdivo 
čilý, z makovitých na rumištích vlašfovičník a vlčí 
mak jsou jedovaté. 

Vlašťovičník (Chelidonium majus) s ko 
runou žlutou, kalichem opadavým, znatelný jest 
po měkce [lýřitých, chobotnatě peřeiiodilných 
listech, jakož i že z naříznutých částí prýští pá- 
chnoucí žlutá šťáva. Kořen jest jedovatý. 

Z pryskyřníkovitých mimo jmenované pla 
niének, sasanky, stračky, hlaváček i žlufucha mají 
ostré šťávy Všechny pryskyřniky naše, jako pry- 
skyřník lítý, plamenek velký, plazivý, bambuli 
natý i polní obsahují ostré jedovaté šťávy, které 
způsobuji záněty i puchýře. 

jedovatá součástka bud jest ve všech částech 
rostliny obsažena, nebo se soustřeďuje v kořenech, 
hlizách, plodech, semenech; u stromů i v kůře. 

Některé pěstujeme v zahradách pro ozdobu. 
Tak pěkný náprstník červený z řádu krtiční- 
48. 6 
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kovitých, statná dvouletá rostlina, s květy v bo- 
hatém konečném jednostranném hroznu, se 4 dvou 
mocnými tyčinkami, dosahující na metr výše, ob- 
sahuje ve všech částech, jmenovitě však v mladých 
listech ostře narkotickj’ jedovatou šťávu, zvanou 
»digitalin<í. Odporně chutnající jed tento způsobuje 
závrať 1 smrt, ale požíván jsa v mírných dávkách 
náleží k ncjučinnčjším lekům. 

Podobně o měj či šalamonck z řadu pryskyř- 
iiíkovitých obsahuje prudce jedovatý alkaloid 
aconitin a sice v hlízách ale 1 v listech nebo 
v kvčtcch. Jest to nejprudši jed rostlinný, jimž zví- 
řata i lide i po malých dávkách (3 — 4 milliirramy) 
hynou. 

Jako bcjll rozšířeny jsou z travin ji lek má- 
mí vy, jediná z trav, která jeví účinek jedovatý 
Poznáte ji dle toho, že každý klásek jest podepřen 
dlouhou plevou 

Z okoličnatých bolehlav hlamatý (Coiiium 
maculatum) s lodyhou nachově skvrnitou, jenž 
páchne myšinou a v houštinách hojně bývá roz- 
šířen, obsahuje v plodech jedovatou látku coniin. 
Staří používali jedu toho, by odsouzcnciim .státním 
bezbolestnou smrt způsobili. 

Tak moudrý Sokrates v 70. roce obklopen jsa 
žáky svými, vypil kalich jedu, odsouzen byv jako 
svůdce mládeže. 

O obyvatelích Chiosu vypravuje se, že vypili 
jedu z bolehlavu, když na sobě cítili, že by v stáři 
vlasti své byli na obtiž. Také z lilkovitých lilek 
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černý či psi vino, obyčejná plevel ii cest, na 
rumištích a zahradách, s bílou kolovitou malou 
korunou a 5 tyčinkami, chová ve svých bobulích, 
jako většina hlkovitých, nebezpečný jed. Bobule 
velikosti hrachu visi na stop- 
kách a jsou zelene, žluté 
nebo černé. W 

Z okoličnatých ještě 
kozí pysk i halucha a kra- 
bilice jsou jedovaté Potmě- I 

chut, brambořik, rojovník 
i kýhanka ze srostloplateč 
nychjsou podezřelé, kopyt 
nik z bezko- 

děložnýchzbý- V T \\“ 

vá zmíiiiti se \ H ^ // 

oaronuskvr- ^ \uii 

nitém (Arům jf | W 

maculatum). . J 

Pofídku vy- ' 

skytujc se zvlá f 

štni tato rošt ‘ j 

lina ve vlhkých Mátonolin (jilck iiiiliiilv.v)- 

horských Ic- a) kvílet zvětšený. 

sich u nas i 


v jižní Evropě. Květy sloji v palici obalené 
kornoutovitým bělavým toulcem , z palice po 
odkveteni zbývá plodonosný díl s krásně červe- 
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nými bobulemi. Všechny části zvláště oddeiick 
jest jedovatý, vařením však, jak výše uvedeno, po- 
zbude jedovatosti své. 

Posléze jsou i nčktere jehličnaté druhy je- 
dovaté, jako tis a infsty sázený statný keř jalovec 
sabinského, jinak klášterní chvojkou zvaného. 


Oliva. 

Vlast olivy, užitečného onoho stromu od ba 
snikií často opčvaneho, jest Sýrie Palestina a 
Libanon oplývaly olivami v dobč rozkvětu lidu 
Israclského. Rekové, kteří již za dob Homerových 
znali olivu, považovali ji přímo za dar bohův. 
Ze Sýrie strom tento rozšířil se po celém po- 
břeží moře Středozemního a přispívá k rázu krajin 
Itálie, jižní Krancie a jižních Španěl, jsa tam pra- 
menem bohatství národního. 

I do i\mcriky přenesena byla oliva, kdež 
zvláště dobře se daří v Mexiku a v Peru. 

Divoce rostouc jako trnitá křovina, stává se 
oliva pěstováním stromem s listy kožovitymi, za- 
špičatělými, na líci mdle zelenými, na rubu šedivě 
neb rezavě šupinkatymi. Drobné květy jsou v užla- 
bních hroznech .smě.stnané, mají korunu bílou ná- 
Icvkovitou s dvěma tyminkami a čnčlkou dvoukla- 
nou. Jef příbuzná s našim ptačím zobem a šeří- 
kem, nikoli však s hlošinou či českou olivou 
u nás v sadech sázenou, která má čtyřcípé okvětí 
a 4 tyčinky. 



Plod jcsl pcckovicc s tvrdou peckou; hlavní 
cciia stromu záleží právě v jemném oleji, který 
jest ve všech částech těchto plodů zvaných olivky, 
ale hlavně v masité dužnině. 

Od nejstarších dob tvoří tyto olivky velikosti 
třešni neb švestek barvy zelenavé až fialové před- 
mět obchodu a průmyslu. 

NcjleiJŠích olejů poskytuji plody takových stro- 
mu, které rostou na suché, kamenité pudě ; v půdě 
kypré vyvine se sice mnoho plodu, ale s nehojnjin 
a špatným olejem. Cim zralejší olivky, tím čistší 
a bohatší dávají olej První olej zvaný panenský 
ma jemnou a lahodnou chut; vvtéká sám od sebe 
ze zralých plodů, dobře sbíraných a přebraných. 
0.statní zralé olivy ve zvláštních mlýnech i s pec- 
kami se lisují a získá se tak olg méně cenný 
tak zv. olej dřevěný. Poslední vytlačck dává olej 
k palem a k mazání strojů 

Pro krajiny olivové jest olej tento značné dů- 
ležitosti. Obyvatelstvu nahrazuje tam tuk a máslo 
čerstvé i převařene. Přidávají jej ke všem po- 
krmům. Co zde kupujeme jako nejlepší pro- 
vengsky neb janovský olq, nelze přirovnat! 
k jakosti na místě užívané, a bývá míchán s ole- 
jem makovým neb ořechovým. 

Při uctěni bohů a obřadech církevních uží- 
váno hojně olivy Králové Israclšti bývali poma- 
záni olejem; na zelený čtvrtek, k poslednímu po- 
mazání atd. užívá se olejů svěcených. 

Ratolest olivová bývala znakem (symbolem) 
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míru. Holubice Nocinova přináší do archy v zo- 
báčku větévku olivy na znamení sniiru; věncem 
olivovým vyznamenáni vítězové při hrách olympi 
ckých. Oliva zasvěcena byla bohyni iMinervč, a 
stromy tyto chráněny byly zákony i ve vřavách 
válek občanských. 

V Řecku jsou dosud některé stromy 2000 
lot staré. Na úpatí 1 lory Olivetské v zahradě 
Gothsemanské blíže Jeruzaléma stoji osm stromu, 
majících 5 7 m průměrů, které byly prý svědky 
posledních hodin Spasitele před jeho zatčením. 

Životni síla oliv jest nezničitelná. Strom vy 
pálený neb osekaný až po kořeny ženo vzdj 
nové Výhony, zelena se, kvete a dava plody. 

Oliva není tedy jen obrazem míru ale i trpě- • 
livusti a blaliodámosti i po utrpěném pustošeni a 
nevděku. 
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